Cancun y la Riviera Maya tienen una virtud que asimismo puede convertirse en problema: hay demasiado por
hacer. En un mismo viaje puedes nadar en un cenote al amanecer, pasear entre templos mayas antes del
mediodia, comer pescado frente al Caribe y finalizar la tarde navegando en una laguna con el cielo pintado de
rosa. Suena perfecto, y muchas veces lo es, pero escoger bien marca la diferencia entre una experiencia

memorable y un dia agotador, caro o mal organizado.

Después de acompafar y planear recorridos por la zona a lo largo de afios, aprendi que aca no gana quien llena
la agenda con mas actividades. Gana quien comprende el ritmo del destino. El calor queja fuerte, las distancias
engafan, el sargazo cambia la postal de una semana a otra y algunos tours son maravillosos solo si se hacen en
el horario adecuado. Asimismo hay experiencias que semejan similares en una web para tours y excursiones
turisticas, pero en la practica son muy distintas: no es lo mismo visitar Chichén Itzd con un conjunto de 50

personas a pleno sol que hacerlo temprano, con guia arqueolégico y tiempo real para mirar los detalles.

Esta guia relne excursiones, tours y experiencias que suelen valer la pena en Canclin y Riviera Maya, con

recomendaciones practicas para elegir conforme tu estilo de viaje, presupuesto y energia.

Cancun y Riviera Maya no son un solo destino

Muchos viajantes hablan de Cancun y Riviera Maya tal y como si fueran una misma zona compacta. En el mapa
parecen préximos, pero en el terreno las distancias pesan. Del centro hotelero de Cancun a Playa del Carmen
puedes tardar cerca de una hora y cuarto, en dependencia del trafico. A Tulum, de manera facil dos horas o mas.

A Chichén Itz4, unas dos horas y media desde Cancun, en ocasiones 3 desde puntos del corredor turistico.

Esa diferencia importa por el hecho de que un tour “de dia completo” puede significar 6 horas disfrutando o 6
horas subiendo y bajando de una van. Si viajas con nifios pequefios, adultos mayores o personas que se marean
en carretera, conviene mirar mas alla del nombre de la excursion. Pregunta cuanto tiempo efectivo vas a pasar en

cada lugar, cuantas paradas incluye y si el transporte recoge hotel por hotel o sale desde determinado punto fijo.

Cancun funciona muy bien para actividades acuéaticas proximas, salidas a Isla Mujeres, vida nocturna, catamaran,
snorkel y experiencias veloces. Playa del Carmen queda mejor situada para parques de aventura, cenotes,
Cozumel y varios puntos de la Riviera. Tulum combina ruinas, cenotes, playa y entorno mas relajado, si bien su

popularidad ha traido trafico, precios altos y horarios que conviene cuidar.

Chichén Itza: el tradicional que si merece su fama

Chichén Itza aparece en practicamente cualquier pagina para tours y actividades turisticas, y con razén. Es uno de
esos sitios que incluso quienes “no son de ruinas” terminan recordando. La piramide de Kukulkan impresiona
desde el primer vistazo, mas lo mejor aparece en el momento en que un buen guia explica el juego de pelota, la

acustica, las referencias astrondmicas y el modo en que la ciudad articul6 poder, comercio y religion.



El fallo tipico es ir tarde. A partir del mediodia, el calor puede volverse pesado, especialmente entre abril y
septiembre. Si puedes seleccionar, busca una excursion que salga muy temprano. He visto grupos llegar antes de
la multitud, caminar con calma y salir justo cuando empezaban a entrar los autobuses grandes. La diferencia en

fotos, animo y paciencia es enorme.

Muchos tours combinan Chichén Itza con un cenote y una parada en Valladolid. La combinacién marcha si no se
prolonga demasiado con visitas comerciales. Valladolid merece mas que una fotografia rapida, pero aun una
breve travesia por su plaza central, una marquesita o un helado artesanal ayudan a cambiar el tono del dia. En lo
que se refiere al cenote, algunos paquetes incluyen lugares muy concurridos; no necesariamente son malos, mas
si menos intimos. Si buscas silencio y naturaleza, resulta conveniente consultar cual cenote se visita y en qué

horario.

Tulum, Coba y los cenotes: historia con agua fresca

Tulum tiene una postal dificil de superar: murallas de piedra, iguanas tomando sol y el Caribe detras. Las ruinas
son mas pequefas que Chichén Itza, mas Tours y experiencias su localizacion frente al mar les da una fuerza
singular. Es una excursion ideal para quienes no quieren pasar tantas horas en carretera y prefieren conjuntar

cultura con bafo en cenote.

El lugar arqueolégico de Tulum suele calentarse rapido pues hay pocas sombras. Lleva sombrero, agua y calzado
comodo. Semeja una cosa obvia, mas he visto viajeros llegar en sandalias débiles y concluir el recorrido con
ampollas. Si tu plan incluye playa después, lleva cambio de ropa y una bolsa impermeable facil. La humedad de la

zona no perdona.

Coba ofrece una sensacién diferente. La selva envuelve los caminos y el lugar se siente mas abierto, menos de
postal y mas de exploracion. A lo largo de afos se podia subir a la pirdmide de Nohoch Mul, mas las condiciones
de acceso pueden cambiar por conservacién y seguridad, asi que es conveniente verificar antes de reservar. Aun

sin subir, Cobé vale por el entorno y por la lectura historica que aporta un guia preparado.

Los cenotes completan la experiencia. Hay cenotes abiertos como lagunas, semiabiertos con rayos de luz y
cerrados tipo caverna. Cada uno de ellos tiene su caracter. Para pequefios o personas que no nadan bien, mejor
uno abierto, con chaleco y entradas faciles. Para parejas o viajeros que buscan algo mas fotogréafico, un cenote
de caverna puede ser magico, toda vez que no haya demasiada gente. El agua acostumbra a estar fresca, lo que

se agradece después de pasear bajo el sol.


http://edition.cnn.com/search/?text=Tours%20y%20experiencias

Isla Mujeres en catamaran: Caribe simple, mas elige con cuidado

La excursién a Isla Mujeres es uno de los tours y actividades turisticas mas vendidos desde Cancun. La razon es
sencilla: es alegre, visual Ideas para excursiones en viaje y no demanda gran condicion fisica. Un catamaran con
musica, snorkel, bebidas a bordo y tiempo libre en la isla encaja realmente bien con viajes de amigos, parejas y

familias con adolescentes.

Aqui el punto clave es el tipo de ambiente. Ciertos catamaranes son practicamente una celebracién flotante.
Otros son mas sosegados, con grupos pequefios y mejor atencidon. Ninguno es mejor para todos. Si viajas con
nifos o buscas una salida relajada, evita los tours que se promocionan como “barra libre y fiesta”. Si celebras

aniversario o despedida, quiza justo eso deseas.

El snorkel en el camino puede ser bonito, si bien depende del tiempo, la visibilidad y la cantidad de
embarcaciones. No esperes una inmersion de reportaje. Para snorkel serio, hay mejores opciones. Mas para sentir
el Caribe, nadar un rato y pasear por Playa Norte, Isla Mujeres cumple realmente bien. Playa Norte, cuando el
mar esta calmado, semeja una alberca turquesa. Eso si, en temporada alta se llena. Si tienes ocasion, quédate una

noche en la isla. Cuando se van los tours de dia, baja el estruendos y aparece otro ritmo.

Cozumel y sus arrecifes: para quienes quieren ver vida marina

Cozumel juega en otra liga para snorkel y buceo. Sus arrecifes son parte del sistema arrecifal mesoamericano y
ofrecen corrientes, paredes, peces de colores, tortugas ocasionales y una claridad que puede ser espectacular.
Desde Playa del Carmen se cruza en ferry, asi que hay que sumar logistica, pero para amantes del mar vale la

pena.

Si nunca has buceado, puedes hacer un bautizo con instructor. Si ya tienes certificacion, busca operadores con
conjuntos pequefios y buen cuidado del arrecife. La diferencia entre un operador responsable y uno improvisado
se aprecia desde el equipo hasta las instrucciones de flotabilidad. En snorkel pasa algo parecido: ciertos tours
corren de punto en punto, mientras que otros explican como entrar al agua sin patear coral, cdmo mantener

distancia y de qué manera moverse con seguridad.

Cozumel no es solo agua. Si rentas vehiculo o tomas un tour terrestre, la parte este de la isla ofrece playas mas
salvajes, caminos apacibles y restaurants sencillos frente al mar. No siempre y en todo momento es buena zona

para nadar por oleaje y corrientes, mas si para mirar, comer y bajar revoluciones.


https://www.instapaper.com/read/2043730981

Xcaret, Xel-Ha, Xplor y otros parques: comodidad a coste alto

Los parques de la Riviera Maya dividen creencias. Hay viajeros que los aman porque resuelven todo: transporte,
comida, bafios, lockers, actividades, seguridad y entretenimiento. Otros los sienten caros o demasiado

producidos. Ambas miradas tienen una parte de razén.

Xcaret es el mas completo para una primera visita familiar. Combina rios subterraneos, aviario, acuario,
espectaculos culturales, playa y un show nocturno muy bien montado. Es un dia largo, pero ordenado. Xel-Ha se
enfoca mas en agua, snorkel suave, rio y actividades relajadas con formato todo incluido. Xplor apunta a
adrenalina: tirolesas, vehiculos anfibios, rios subterraneos y circuitos con casco. Para quienes quieren aventura sin

preocuparse por detalles en exceso, marcha muy bien.

El costo puede ser elevado, especialmente al sumar transporte, fotos, actividades premium o entradas para
multiples integrantes de la familia. Mi recomendacién es no meter dos parques seguidos. Fatigan mas de lo que
parece. Si vas a escoger uno, piensa en el perfil del grupo, no en el parque “mas famoso”. Una familia con nifios
pequenos tal vez disfrute mas un dia apacible de agua que una jornada de tirolesas. Una pareja activa puede

preferir Xplor Fuego de noche ya antes que un parque cultural completo.

Cenotes menos famosos: el lujo de ir sin prisa

No todos los mejores recuerdos vienen de los sitios mas conocidos. En la Ruta de los Cenotes, cerca de Puerto
Morelos, y en zonas alrededor de Playa del Carmen, Akumal, Tulum y Valladolid, hay cenotes que no aparecen en
todos los anuncios, pero ofrecen una experiencia mas sosiega. Algunos son administrados por comunidades

locales, otros por familias o pequefos proyectos turisticos.

El encanto esta en ir sin correr. Llegar temprano, pagar la entrada, percibir las reglas, guardar el bloqueador ya
antes de entrar al agua y flotar un rato mirando las raices que bajan desde la roca. En cenotes cerrados, el

silencio se siente diferente. En los abiertos, los pajaros y la flora hacen el trabajo.

No todos tienen instalaciones completas. Puede faltar restaurante, sefial telefonica o pago con tarjeta. Eso no es
un defecto, solo requiere preparacion. Lleva efectivo, toalla, agua y algo seco para después. Si el camino es de
terraceria y ha llovido, pregunta ya antes de entrar con vehiculo bajo. Un pequefio detalle logistico puede

cambiar el humor de la tarde.

Qué excursion seleccionar segun tu tipo de viaje

A veces la mejor excursion no es la mas increible, sino la que encaja con el momento del viaje. Después de una
boda, por ejemplo, he visto grupos gozar mucho mas un catamaran apacible que una salida arqueoldgica de
doce horas. En cambio, parejas que viajan por primera vez a México suelen dar las gracias un dia en Chichén Itza

con buen guia por el hecho de que les da contexto y profundidad.

e Siviajas en familia, prioriza cenotes alcanzables, parques con servicios completos o Isla Mujeres en tour

tranquilo.
e Siviajas en pareja, combina Tulum o Cobéa con un cenote bonito y una comida sin prisas.
* Si buscas aventura, mira Xplor, snorkel en Cozumel, tirolesas o recorridos en kayak por lagunas.
e Siquieres cultura, escoge Chichén Itza temprano o una visita guiada a Tulum con tiempo para preguntas.

e Sitienes pocos dias, evita excursiones demasiado lejanas y aprovecha actividades préximas a tu hotel.

Esta seleccidon no es recia. Hay pequefios maravillados con la arqueologia y adultos que no quieren ver una

piedra antigua ni de lejos. Lo esencial es ser honesto con la energia del grupo. Un tour puede ser excelente en



papel y aun asi no ser el adecuado para ese dia.

Como reservar sin llevarte sorpresas

Reservar tours en Cancun y Riviera Maya semeja facil, pero conviene leer detalles. Una excursién asequible puede
acabar cara si no incluye entradas, chalecos, impuestos portuarios, comida o transporte desde tu hotel. Asimismo
hay diferencias entre “"guia” y “acompafante”. Un buen guia convierte un sitio arqueoldgico; un acompafante

solo coordina horarios.

Al usar una pagina para tours y actividades turisticas o una web para tours y excursiones turisticas, revisa la
politica de cancelacion, el tamafio del grupo y el punto de recogida. Las resefias asisten, mas no te quedes solo
con la calificacién. Lee comentarios recientes, singularmente sobre puntualidad, claridad de inclusiones y trato

del personal. En destinos tan dindamicos, una operacién puede cambiar mucho de una temporada a otra.

También es conveniente consultar por condiciones climaticas. En actividades acuaticas, el puerto puede cerrar por
viento o mal mar. En temporada de lluvias, una tormenta fuerte puede pasar en 40 minutos y dejar el dia
perfecto, o puede complicar caminos y horarios. Los operadores serios no prometen supervisar el clima; explican

opciones alternativas.

Detalles practicos que salvan el dia

Hay pequefos habitos que repito siempre y en todo momento por el hecho de que marchan. Salir temprano
evita calor y multitudes. Llevar efectivo soluciona propinas, lockers, entradas comunitarias y compras pequeias.
Usar rashguard o camiseta con proteccién solar ayuda mas que embarrarse de bloqueador antes de un cenote,

donde en muchas ocasiones piden no usar quimicos para cuidar el agua.

El calzado merece atencién. Para ruinas, tenis ligeros o sandalias de senderismo. Para cenotes rocosos, zapatos
de agua si eres sensible al piso irregular. Para catamaran, algo simple de eliminar y guardar. Una muda seca
parece exagerada hasta que pasas dos horas de regreso con el aire acondicionado de la van y el traje de bafo

mojado.

* Confirma hora real de recogida y duracion aproximada puerta por puerta.

® Pregunta qué pagos no estan incluidos, si bien el tour afirme “todo incluido”.
* Lleva identificacién, efectivo y una tarjeta guardada por separado.

¢ Evita agendas con actividades fuertes en dias sucesivos.

* Respeta reglas de arrecifes, cenotes y zonas arqueoldgicas, aunque otros no lo hagan.

La ultima linea importa mas de lo que parece. El turismo en la zona presiona ecosistemas delicados. Un viajero
cauteloso no toca corales, no se lleva conchas, no alimenta fauna y no entra a zonas limitadas para lograr una

fotografia. La experiencia mejora cuando el lugar se conserva.

Temporadas, sargazo y esperanzas realistas

Cancun y Riviera Maya se pueden gozar todo el afio, pero no todos y cada uno de los meses ofrecen lo mismo.
De diciembre a abril acostumbra a haber tiempo agradable y menos lluvia, aunque también mas demanda y
precios altos. De mayo a octubre hace mas calor y aumenta la probabilidad de lluvias. La temporada de
huracanes va oficialmente de junio a noviembre, con mayor atenciéon entre agosto y octubre, si bien eso no

quiere decir que cada viaje en esas fechas tenga inconvenientes.



El sargazo merece mencion aparte. Puede afectar playas del Caribe mexicano, con variaciones por zona y semana.
Hay dias con playas limpias y otros con acumulacion notable. Isla Mujeres, Cozumel en determinados lados y
ciertas playas orientadas de manera distinta pueden estar mejor cuando otras zonas reciben mas sargazo, pero
no hay garantia absoluta. Por eso, si tu viaje depende mucho de playa perfecta, examina reportes recientes y

combina con cenotes, lagunas o actividades culturales para no jugar todo a una sola carta.

También hay que ajustar esperanzas con la masificacion. Lugares como Tulum, Chichén Itza, Playa Norte o ciertos
cenotes famosos reciben mucha gente. No por eso dejan de merecer la pena, mas el horario y el tipo de tour
cambian la experiencia. Madrugar en vacaciones no siempre apetece, pero en el Caribe mexicano acostumbra a

ser una inversion, no un sacrificio.

Mis combinaciones favoritas para un viaje equilibrado

Para una primera visita de 5 o seis noches, suelo aconsejar entremezclar un dia cultural, un dia de agua y un dia
de asueto sin traslados largos. Por servirnos de un ejemplo, Chichén Itzd con cenote, Isla Mujeres en catamaran
apacible y una tarde local en la playa o en el hotel. Si el alojamiento esta en Playa del Carmen, cambiaria Isla
Mujeres por Cozumel o por cenotes proximos. Si estas en Tulum, haria ruinas temprano, cenote a media mafana

y comida larga en vez de afadir tres paradas mas.

Quienes viajan diez dias pueden abrir el abanico. Ahi si tiene sentido incluir un parque, una salida a Cozumel, una
ruta de cenotes y tal vez una noche en Valladolid o Isla Mujeres. Dormir fuera del corredor principal permite ver
otra cara de la peninsula. Valladolid al atardecer, con sus testeras de colores y ritmo de pueblo, se siente muy

diferente al brillo turistico de la costa.

Las mejores excursiones no siempre son las mas caras. Recuerdo una familia que volvié encantada no por el
parque famoso que habian reservado con meses de anticipacion, sino mas bien por un cenote facil donde
llegaron temprano, nadaron solos casi media hora y comieron empanadas recién hechas en una mesa de
plastico. También recuerdo viajantes decepcionados con tours premium pues aguardaban exclusividad en lugares

que, por naturaleza, son populares. La clave se encuentra en alinear expectativa, horario y eleccion.

Una forma mas inteligente de vivir el Caribe mexicano

Cancun y la Riviera Maya premian a quien combina curiosidad con calma. Hay dias para levantarse ya antes del
sol y mirar una piramide sin multitudes. Hay dias para ponerse chaleco, saltar a un cenote y reirse del frio inicial.

Hay dias para no hacer solamente ambicioso que pasear por la arena y pedir un ceviche.

Cuando busques excursiones, tours y experiencias, no te quedes solo con la fotografia mas bonita. Mira
distancias, horarios, tamafo del conjunto, inclusiones y estilo del operador. Una buena reserva no consiste en
ocupar casillas, sino mas bien en resguardar tu tiempo de vacaciones. Si eliges con ese criterio, Cancun y la
Riviera Maya dejan de ser una compilacién de anuncios turisticos y se transforman en algo mucho mejor: una

secuencia de momentos que aun recordaras cuando el bronceado ya se haya ido.



