Cosa verificare prima di scegliere una protesi
capillare maschile

Qualita del materiale e tipo di base

Il primo punto da controllare € il materiale con cui é realizzata la protesi. Le basi piu comuni
sono in poliuretano, silicone o una combinazione. Una base in poliuretano sottile garantisce un
aspetto molto naturale e traspirante, ma richiede una sostituzione piu frequente. Il silicone,
invece, € piu resistente e durevole, ma puo risultare leggermente piu spesso. La scelta dipende
dal tuo stile di vita: se fai sport o sudi molto, una base traspirante ti dara piu comfort.

Aderenza e sistema di fissaggio

L'aderenza della protesi al cuoio capelluto € fondamentale per un risultato sicuro e discreto.
Esistono due metodi principali: la colla liquida e il nastro biadesivo medicale. La colla offre una
tenuta piu forte e duratura, ideale per chi vuole indossare la protesi per piu giorni consecutivi. |l
nastro, invece, ¢ piu facile da applicare e rimuovere, ed € indicato per chi preferisce cambiare la
protesi quotidianamente. Verifica che il sistema di fissaggio sia compatibile con la tua pelle e
che non provochi irritazioni.

Un buon sistema di fissaggio deve anche permettere una certa traspirazione. Una protesi
capelli che non lascia respirare il cuoio capelluto pud causare accumulo di sudore e batteri,
con conseguenti fastidi o problemi cutanei. Per questo, molte soluzioni moderne puntano su
materiali microporosi che favoriscono il ricambio d'aria.

Personalizzazione e misura su misura

La protesi deve essere realizzata su misura per la tua testa. Un innesto su misura parte da un
calco preciso del cranio, che consente di ottenere una base perfettamente aderente. Senza
questa personalizzazione, la protesi rischia di muoversi, sollevarsi o risultare visibile. Chiedi
sempre se il fornitore esegue un calco personalizzato e se offre la possibilita di una
consulenza online per valutare le tue esigenze a distanza.

Oltre alla forma, conta anche il colore, la densita e la disposizione dei capelli. Una protesi
naturale non ha una densita uniforme: i capelli sono distribuiti in modo irregolare, come accade
in una testa vera. Alcuni laboratori permettono di scegliere il tipo di capello (liscio, ondulato,
riccio) e la direzione della crescita, per un risultato ancora piu realistico.

Manutenzione e durata nel tempo
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Ogni protesi richiede una manutenzione periodica. La frequenza dipende dal tipo di base e dal
sistema di fissaggio. Una protesi in poliuretano sottile, ad esempio, va sostituita ogni 4-6
settimane, mentre una in silicone pud durare fino a 3-4 mesi. Inoltre, bisogna prevedere la
ricollocazione periodica presso un professionista o, se si € esperti, a casa. Verifica che il
fornitore offra un servizio di manutenzione o che fornisca istruzioni chiare per farla da sé.

Un aspetto spesso trascurato € la cura dei capelli della protesi. Possono essere lavati con
shampoo specifici, ma vanno evitati prodotti aggressivi o calore eccessivo. Anche l'uso di phon
e piastre deve essere moderato, perché il calore pud danneggiare la fibra o la base.

Stabilizzazione e taglio

Una volta applicata, la protesi va tagliata e modellata per integrarsi con i tuoi capelli naturali.
La cosiddetta stabilizzazione corta &€ una tecnica che permette di ottenere un risultato molto
discreto, con capelli di lunghezza ridotta e senza scalature evidenti. Questo tipo di lavorazione
e particolarmente indicato per chi ha i capelli corti o medi, perché evita l'effetto parrucca e
dona un aspetto fresco e naturale.

Prima di scegliere, informati su come il professionista intende gestire il taglio. Alcuni centri
offrono una consulenza preliminare in cui mostrano esempi di lavori precedenti e spiegano il
procedimento. Un bravo specialista sapra consigliarti la lunghezza e la texture piu adatte al tuo
viso e al tuo stile.

Consulenza e assistenza

La scelta di una protesi capillare € un investimento sia economico sia emotivo. Per questo, &
importante affidarsi a un centro che offra una consulenza approfondita e un supporto
continuo. La possibilita di una consulenza online € utile per chi vive lontano o ha orari difficili,
ma nulla sostituisce un incontro di persona per valutare la qualita del materiale e discutere le
tue aspettative.

Chiedi anche quali sono le garanzie e le politiche di reso. Una protesi su misura non puo essere
restituita, ma un centro serio ti dara tutte le informazioni per prendere una decisione
consapevole, senza pressioni.

La scelta della protesi capelli uomo giusta passa attraverso la verifica di questi aspetti:
materiale, aderenza, personalizzazione, manutenzione, taglio e assistenza. Prenditi il tempo
necessario per informarti e confrontare le opzioni. Una decisione ponderata ti portera a un
risultato di cui sarai soddisfatto a lungo termine.



