Cum te poate ajuta consiliere juridica in cazuri
dificile de drept penal

De ce ai nevoie de un avocat cu experienta reala

Am intalnit zeci de clienti care asteapta pana in ultima clipd s& caute un aparator. De multe ori,
cand ajung la mine, sunt deja in mijlocul unui val de perchezitii, retineri sau notificari oficiale
greu de ignorat. De aceea, in meseria noastra, consiliere juridica in cazuri dificile nu e un lux —
e o unealta fara de care risti sa pierzi drepturi elementare inca inainte sa incepi sa te apara.

Am vazut persoane cu cariere impecabile cum se trezesc peste noapte in fata unor acuzatii
grave, doar pentru ca au semnat un document fara sa-l citeasca sau au crezut ca o explicatie
orala e suficienta. O parte din arta apararii penale e sa te opresti inainte sa devina tarziu. lar
aici, consiliere juridica in cazuri dificile inseamna sa iti spun lucruri pe care nu vrei sa le auzi,
dar care iti salveaza libertatea.

Ce inseamna cu adevarat un caz dificil

Nu tot ce e ,dificil” inseamna ca dosarul e pierdut. Uneori, dificultatea vine din presiunea
mediatica, alteori din complexitatea probelor digitale sau a tranzactiilor financiare. In Bucuresti,
am intalnit frecvent cauze in care procuratura aduna zeci de GB de conversatii, e-mailuri si
extrageri bancare, iar avocatul trebuie s& identifice imediat ce e relevant si ce e zgomot.

in dosarul unui fost director de banca, de exemplu, probele cuprindeau sute de pagini de
transferuri interbancare si contracte de derivare. Fara o strategie bine gandita, risti sa te incurci
in detalii si sa ratezi esenta: pe unde a curs cu adevarat prejudiciul si cine a luat decizia.

View the location on Google Maps

Tipurile de cauze unde intervin de obicei

* Infractiuni economice si fiscale — de la evaziune la spalare de bani

e Dosare cu mai multi inculpati, unde fiecare incearca sa se apere individual
 Cazuriin care apar perchezitii simultane si sechestre preventive

e Actiuni urgente, cum ar fi contestatii de mandat de arestare preventiva

e Cercetari disciplinare interne care risca sa devina penale

Fiecare dintre aceste situatii are un ritm si riscuri specifice. De pilda, intr-o evaziune fiscal3,
primele 48 de ore dupa notificare sunt cruciale: daca platesti suma datorata plus penalitati,
legea iti anuleaza urmarirea penald. Un avocat care intarzie sd-ti spund asta iti pierde cea mai
la indemana scaparea.
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De ce conteaza sa ai langa tine un avocat specializat

O intrebare pe care o aud des: ,Nu pot sa ma descurc si eu, daca citesc legea?”. Da, ai putea,
teoretic. Practic, ins3, in criminal law, procedura e pe cat de rigida pe cat e de subtila. O mana
de cuvéant in plus intr-o declaratie poate fi interpretatd drept recunoastere. O intrebare
neformulata corect in instanta poate anula un intreg mijloc de proba.

in plus, un avocat cu experienta pe drept penal nu vine doar cu cunostinte, ci si cu intuitie
formata in salile de judecata. De exemplu, in cazul unei acuzari de delapidare intr-o firma de IT,
clientul nu intelea de ce procurorul insista atat pe data unei singure facturi. I-am sugerat sa
verifice serverele de backup — s-a dovedit ca factura respectiva a fost emisa dupa ce el
parasise firma. A fost diferenta dintre 4 ani de detentie si clasare.

in dosarele complexe, consiliere juridica in cazuri dificile e procesul prin care un avocat te
invata sa vezi harta din spatele liniilor. E vorba despre a-ti da vocabularul necesar sa explici
situatia ta in fata unui judecator si sa anticipezi capcanele pus de acusare.

Pasi concreti de urmat cand te afli intr-o situatie delicata

Am intocmit, de-a lungul anilor, un set de recomandari pe care le dau la prima intalnire. lata
cateva:

1. Nu da nicio explicatie fard avocatul tau de fatd — oricét de inocenta ti-ar parea.

2. Nu arunca documente, e-mailuri sau fisiere — chiar daca par incriminatoare; unele
sunt mai utile apararii tale.

3. Anoteaza cronologic tot ce s-a intamplat, cat mai detaliat, inainte sa uiti.

4. Verifica daca exista cadi extra-penale de rezolvare (conciliere, renuntare la plangere,
achitare partiald).

5. Alege un avocat care iti inspira incredere si care intreaba la fel de mult pe cat
raspunde.

Nu toate cazurile trec prin instanta. Uneori, o intalnire cu procurorul sau o analizé a probelor
poate sa convinga acusarea sa renunte. Am avut dosare in care am obtinut neinceperea
urmaririi penale dupa ce am demonstrat ca fapta nu exista material, desi reclamantul insista.
in altele, am negociat o pedeapsa cu suspendare pentru un inculpat care colaborase onest.

Echilibru intre agresivitate si tactica

Un avocat bun nu e intotdeauna cel care tipd mai tare. In criminal law, prea multi clienti vor s&
atace procuratura frontal, cdnd uneori e mai eficient sa construiesti incet un contracarat. De



pilda, intr-un dosar cu martori cheie, uneori cea mai buna aparare e sa-i examinezi
contradictiile din propriile lor depozitii, nu sa-i ataci personal.

in Bucuresti, unde magistratura e bine informata si procurorii sunt experimentati, un avocat
care nu-si masoara cuvintele riscd sd antagonizeze instanta. De aceea, in consiliere juridica in

cazuri dificile, eu insist intotdeuna sa iti clarificam obiectivul principal — sa céastigi timp, sa ai o
condamnare mai blanda sau sa fii achitat complet. Fara o prioritate, orice strategie e vaga.

Cum alegi partenerul potrivit

{ti sugerez s& cauti un avocat care demonstreaza ca a mai fost in situatii similare. Nu te baza
doar pe promisiuni. Intreab&-l ce dosare aseman&toare a avut si ce rezultat a obtinut. De
asmenea, vezi daca iti explica in limbaj clar — daca foloseste numai jargon, e un semn ca nu
vrea sa ai acces real.

in final, as vrea sa mentionez ca eu, Avocat Bogdan Lamatic - Drept Penal Bucuresti, cu
cabinetul in Strada Colonel Stefan Stoika 22, 012244 Bucuresti, telefon 0745506443, ofer
tocmai acest tip de asistentd, centratd pe nevoile tale si construita pe o experienta de peste 18
ani.
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