In der modernen Telemedizin, insbesondere beim Telemedizin-Rezept flir medizinisches Cannabis, spielt der
Datenschutz eine zentrale Rolle. Patientendaten sind hochsensibel und erfordern besonderen Schutz — hier kommt
die Ende-zu-Ende-Verschliisselung ins Spiel. Doch was genau bedeutet dieser Begriff, warum ist er so wichtig,

und wie wenden Unternehmen wie Cannabilris, Releaf oder Cannaflow diesen Schutz beim Telemedizin-Ablauf an?

Ende-zu-Ende-Verschliisselung: Einfach erklart

Die Ende-zu-Ende-Verschliisselung (E2EE) ist ein Verfahren, bei dem Daten so codiert (verschliisselt) werden,
dass nur die direkt beteiligten Kommunikationspartner — also der Absender und der Empfanger — diese lesen
kénnen. Selbst Zwischenstationen, Server oder Internetprovider haben keinen Zugriff auf den Klartext der

Informationen.
Fir Patientendaten bedeutet das konkret:

* Die Daten werden direkt auf Ihrem Endgeréat verschlisselt, bevor sie tibertragen werden.
e Auf dem Ubertragungsweg (z.B. Internet) bleiben diese Daten fiir Dritte unlesbar.
® Nur der Arzt oder die medizinische Fachkraft mit den passenden Schlisseln kann die Daten entschliisseln.

* Dies schitzt die sensiblen Informationen vor Hackerangriffen und unbefugtem Zugriff.

Warum ist Ende-zu-Ende-Verschliisselung gerade bei Patientendaten so
wichtig?
Beim Telemedizin-Rezept fiir medizinisches Cannabis stehen besonders sensible Daten im Mittelpunkt:

e Gesundheitsdaten

Medizinische Fragebdgen

Therapieplane

Personliche Angaben

Der Schutz dieser Daten ist aus mehreren Griinden essentiell:



1. Vertraulichkeit: Niemand aufBer Patient und Arzt soll Zugang zu den Informationen erhalten.
2. Integritat: Die Daten dirfen unterwegs nicht verandert werden.

3. Rechtliche Anforderungen: Datenschutzgesetze wie die DSGVO schreiben einen besonders hohen Schutz

fur Patientendaten vor.

4. Vertrauensaufbau: Eine hohe Sicherheit steigert das Vertrauen in Telemedizin-Anbieter.

Der 3-Schritte-Ablauf bei Telemedizin-Rezepten fiir medizinisches
Cannabis

Unternehmen wie Cannablris, Releaf und Cannaflow setzen auf einen bewahrten, sicheren Ablauf ohne

Videosprechstunde. Das bedeutet weniger technische Hirden und mehr Datenschutz.

1. Auswahl der Sorte und Produkte (Online-Warenkorb)

Sie wahlen aus einer breiten Palette von tber 500 Sorten und Produkten lhre gewiinschte Cannabis-Therapie aus.
Dabei hilft ein spezieller Online-Warenkorb, mit dem Sie bequem und sicher Ihre Auswahl zusammenstellen
kdénnen. Alle Daten sind dabei natirlich Ende-zu-Ende-verschlisselt, um unerlaubten Zugriff cannabis rezept in

Kehl abholen zu verhindern.

2. Ausfiillen des klinischen Fragebogens

Im néachsten Schritt fillen Sie einen klinischen Fragebogen aus. Dieser ist medizinisch fundiert und sammelt
wichtige Informationen zu Ihrem Gesundheitszustand, bisherigen Therapien und individuellen Bedirfnissen. Auch

hier schiitzt die Ende-zu-Ende-Verschlisselung Ihre Antworten vor unbefugtem Zugriff.

3. Einlosen des Rezeptes bei einer Online-Apotheke

Nach dem Arzt prift und genehmigt die Telemedizin-Plattform lhren Antrag. AnschlieBend koénnen Sie |hr Rezept
bei einer qualifizierten Online-Apotheke wie Cannaflow einldsen. Dort wird das medizinische Cannabis schnell und

diskret zu Ihnen nach Hause geliefert.

Keine Videosprechstunde — warum das ein Plus fiir den Datenschutz ist

Viele Telemedizin-Anbieter verzichten bewusst auf Videokonsultationen. Stattdessen setzen sie auf schriftliche
Kommunikation Gber Online-Fragebdgen und sichere Messaging-Systeme mit Ende-zu-Ende-Verschliisselung. Das

hat mehrere Vorteile:

* Kein Risiko von Videoaufnahmen oder Speicherung privater Gesprache
* Weniger technische Komplexitat fir Patienten
e Schnellerer und unkomplizierter Ablauf

e Besserer Schutz der Patientendaten

Telemedizin Datenschutz — wie schiitzen die Plattformen lhre Daten?

Datenschutz-MaBnahme Beschreibung Beispiel bei Telemedizin Cannabis-Anbietern Ende-zu-Ende-
Verschlisselung Verschliisselung von Patientendaten vom Erfassen bis zur Verarbeitung durch medizinisches
Personal. Online-Warenkorb und klinischer Fragebogen werden bei Cannablris und Releaf mit E2EE Ubertragen.

Server in Deutschland Hohe Datenschutzstandards und DSGVO-konforme Speicherung. Cannaflow nutzt


https://cannabiris.de/anbindungen/releaf
https://cannabiris.de/anbindungen/releaf

Serverstandorte in Deutschland flir maximale Rechtssicherheit. Anonyme Speicherung Personenbezogene Daten
werden nur so lange wie nétig gespeichert und pseudonymisiert. Datenschutzrichtlinien bei Releaf sorgen fur
minimale Speicherung sensibler Daten. Sichere Authentifizierung Zugriff auf Patienten-Accounts ist
passwortgeschitzt und haufig durch 2-Faktor-Authentifizierung erganzt. Login bei Cannablris erfolgt mit starken

Sicherheitsmechanismen.

Was bedeutet das fiir Sie als Patient?

Sie profitieren von einem sicheren, effizienten und datenschutzbewussten Ablauf bei der Telemedizin fir
medizinisches Cannabis. Sie wahlen bequem lhre Sorte und Produkte aus, fillen den klinischen Fragebogen in
Ruhe aus — und Ihr Anliegen wird sicher und diskret bearbeitet. Das alles ohne Videosprechstunde, aber mit

hochster Sicherheit fir Ihre personlichen Gesundheitsdaten.

Durch die Ende-zu-Ende-Verschliisselung konnen Sie sicher sein, dass |hre Patientendaten sicher und DSGVO-
konform behandelt werden. Dies ist ein entscheidender Vorteil im Vergleich zu klassischen Verfahren und erhoht

das Vertrauen in Telemedizin-Angebote wie Cannablris, Releaf oder Cannaflow.

Fazit

Die Ende-zu-Ende-Verschliisselung ist der Goldstandard fir Telemedizin Datenschutz bei medizinischem
Cannabis. Im Zusammenspiel mit einem klar strukturierten 3-Schritte-Ablauf — Sorten- und Produktauswahl im
Online-Warenkorb, klinischer Fragebogen und Einlésung des Rezepts — ermdglicht sie eine sichere und
anwenderfreundliche Behandlung. Telemedizin-Anbieter wie Cannabilris, Releaf und Cannaflow zeigen, wie moderne

Technik Datenschutz, Komfort und medizinische Qualitat vereint.

Nutzen Sie diesen Fortschritt und erleben Sie, wie sichere Telemedizin |hre Behandlung mit medizinischem

Cannabis vereinfachen kann!



