
Учащённое дыхание у собаки: когда это норма, а когда тревожный сигнал

Замечали ли вы, что собака дышит с открытым ртом так, будто ему жарко, даже когда на улице не жарко?
Такое поведение может быть вариантом нормы после прогулки или игры, но иногда указывает на
проблему со здоровьем. Стоит разобраться, чем учащённое дыхание не является одышкой и в каких
случаях требуется срочный вызов специалиста. В этой статье мы разберём факторы, из-за которых
питомец дышит часто и тяжело, и подскажем, как действовать.

Частое дыхание у собаки в спокойном состоянии — повод присмотреться. Питомец может дышать так,
будто ему жарко из-за перегрева, волнения, боли или болезней сердца и лёгких. Задача владельца —
вовремя заметить тревожные сигналы: синюшность языка, вялость, отказ от еды. Далее мы рассмотрим
вероятные причины, методы первой помощи и ситуации, когда нельзя обойтись без ветеринара.

Нормальное частое дыхание у собак
У собак одышка с открытой пастью — природный механизм терморегуляции. Они не потеют подобно
человеку, и поэтому регулируют температуру через дыхательные пути и язык. Когда питомец дышит так,
будто ему жарко после активной прогулки, игры с сородичами или нахождения на солнце, это нормально.
Также частое дыхание может возникать при стрессе, поездке на автомобиле или посещении ветклиники.

Для разграничения нормы и болезни, понаблюдайте за питомцем в спокойной обстановке.
Восстановление дыхания наступает в течение 10–15 минут после прекращения нагрузки. Если же питомец
продолжает дышать часто более двадцати-тридцати минут без причины, это повод для беспокойства.
Проверьте позу: здоровый пёс лежит расслабленно, а при неполадках животное стоит, широко расставив
конечности, вытянув шею.

Возможные причины частого дыхания у собак
круглосуточный ветеринар на дом Москва

Существует множество факторов, из-за которых питомец дышит так, будто ему жарко. Их можно условно
поделить на физиологические и связанные с болезнью. К первым относятся высокую температуру
окружающей среды, активность, возбуждение, вынашивание потомства и избыточный вес. Ко вторым —
заболевания сердца, проблемы с лёгкими, болевой синдром, отравления, анемия, эндокринные
нарушения.

Сердечно-сосудистые заболевания

Если у собаки больное сердце, частое дыхание может быть одним из первых симптомов. Особенно опасно
частое дыхание в состоянии покоя или вызов ветеринара круглосуточно москва во сне. Это может
указывать на отёк лёгких, кардиомиопатию или порок сердца. Таким питомцам нужна экстренная
диагностика и лечение у кардиолога.

Респираторные проблемы

Патологии дыхательных путей также вызывают учащённое дыхание. Среди них воспаление гортани и
трахеи, бронхит, пневмония, коллапс трахеи (особенно у мелких пород), новообразования в носовой
полости или лёгких. При этом часто наблюдаются кашель, хрипы, выделения из носа.
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Боль и стресс

Собака может часто дышать из-за боли разного генеза: травм, артрита, заболеваний зубов, патологий
внутренних органов. Стрессовые ситуации — переезд, громкие звуки, разлука с владельцем — также могут
спровоцировать одышку. Тогда важно успокоить питомца и устранить раздражитель.

Опасные признаки: когда нужно срочно к врачу
Не всякое частое дыхание безобидны. Существуют признаки, при которых необходимо немедленно
вызвать ветеринара. К ним относятся: посинение слизистых оболочек рта, одышка в покое, свистящие
хрипы, кашель с кровью, потеря сознания, судороги, полный отказ от питья.

Дыхание с открытым ртом в прохладном помещении

Собака стоит, широко расставив конечности

Бледность или синюшность слизистых оболочек

Внезапная слабость, нежелание двигаться

Температура тела выше 40°C

Длительность более 30 минут без улучшения

Если вы заметили хотя бы одного из этих признаков, не пытайтесь лечить самостоятельно. Немедленно
свяжитесь с ветеринаром или вызовите скорую помощь на дом. Задержка может быть опасна для жизни.

Как помочь собаке до приезда врача
Пока вы ожидаете специалиста, постарайтесь облегчить состояние питомца. Переместите собаку в
прохладное и проветриваемое место. Устраните источники стресса: громкие звуки, скопление людей,
других питомцев. Дайте немного прохладной воды, но не принуждайте. Можно аккуратно смочить лапы и
живот водой комнатной температуры, но не используйте лёд.

Измерьте температуру тела ректально, если у вас есть электронный термометр. Нормальный показатель —
от 37,5 до 39,0 градусов. Если температура выше 40°C, скажите об этом ветеринару. Не давайте никаких
лекарств без назначения. Запишите все симптомы и время их возникновения — это поможет врачу.

Диагностика и лечение
В клинике доктор выполнит полный осмотр и соберёт анамнез. Для уточнения диагноза могут быть
назначены: рентген грудной клетки, электрокардиография, ЭХО сердца, УЗИ, анализы крови и мочи.
Иногда требуется консультация кардиолога, пульмонолога или онколога.

Лечение зависит от поставленного диагноза. Это может быть кислородотерапия, лекарственные
препараты, оперативное вмешательство. Владельцу важно точно выполнять все рекомендации врача и не
прерывать лечение по своей инициативе.

Профилактика
Для уменьшения вероятности появления частого дыхания у собаки, придерживайтесь простых
рекомендаций. Периодически посещайте ветеринара для профилактических осмотров. Контролируйте
массу тела — ожирение увеличивает нагрузку на сердечную и дыхательную системы. Предоставьте
необходимый уровень физической нагрузки, избегая перегревания в жаркую погоду.



Не оставляйте питомца в закрытой машине в тёплое время года. Ограничьте пребывание на солнце в часы
пик. Постоянно предоставляйте доступ к свежей питьевой воде. При первых признаках нарушения
самочувствия обращайтесь к ветеринару.

Заключение
Частое дыхание у собаки бывает как безобидным явлением, так и признаком опасной болезни. Владельцу
важно наблюдать за питомцем и знать тревожные признаки. Если собака дышит как будто ей жарко без
видимой причины или самочувствие ухудшается, немедленно обращайтесь к ветеринару.

Помните, что самолечение способно причинить вред. Только врач может поставить диагноз и прописать
корректную терапию. Забота и внимание к своему любимцу — залог его здоровья и долгой жизни.

Часто задаваемые вопросы

Собака часто дышит во сне — это нормально?

У ряда питомцев частое дыхание во сне может быть вариантом нормы, особенно у брахицефалов. Но если
дыхание сопровождается хрипы, частые пробуждения, беспокойством, стоит проконсультироваться с
ветеринаром.

Что делать, если собака дышит тяжело после прогулки?

После интенсивной нагрузки частое дыхание естественно. Позвольте питомцу отдохнуть, обеспечьте
прохладу и предоставьте доступ к воде. Если дыхание не нормализуется в течение 15–20 минут, обратитесь
к врачу.

Способно ли частое дыхание сигнализировать о боли?

Да, частое дыхание может быть реакцией на боль. Собаки не всегда демонстрируют боль открыто. При
подозрении на наличие боли, обратитесь к ветеринару для диагностики и назначения обезболивающих.

Для каких пород характерны дыхательные проблемы?

Брахицефальные породы, например, мопс, бульдог, французский бульдог, пекинес, более
предрасположены к затруднённому дыханию. Таким питомцам необходим особый контроль за нагрузками
и условиями температуры.

Можно ли давать собаке лекарства от дыхания самостоятельно?

Нет, не давайте никаких лекарств без назначения ветеринара. Неправильная дозировка или неподходящий
препарат способны ухудшить ситуацию. Дождитесь прихода специалиста.

Когда нужно вызывать скорую ветеринарную помощь на дом?

При появлении у питомца синюшный язык, обморока, судороги, одышка в покое, кровотечения, срочно
вызывайте неотложную ветеринарную помощь. Промедление опасно для жизни животного.


