Ortho Ried erweitert Angebot in StraBwalchen mit
regenerativer Medizin

Die orthopadische Praxis Ortho Ried baut ihr Behandlungsspektrum aus und bietet ab sofort in
der Health Base in StraRwalchen neue Therapieformen an. Im Fokus stehen regenerative
Medizin und gelenkerhaltende Verfahren, die von Dott. Thiago Tomazi durchgefiihrt werden.
Die Erweiterung richtet sich an Patientinnen und Patienten mit Gelenk- und
Wirbelsaulenbeschwerden, die eine moglichst schonende Behandlung suchen.

Ortho Ried hat sich in der Region einen Namen gemacht, indem es konservative Orthopadie mit
modernen, minimalinvasiven Methoden verbindet. Der Schritt nach Stralwalchen ist Teil einer
Strategie, die Versorgung in landlichen Gebieten zu verbessern und Wartezeiten auf
Facharzttermine zu verkirzen. Die Health Base, eine interdisziplinare Gesundheitseinrichtung,
bietet dafiir die raumlichen und technischen Voraussetzungen.

Regenerative Medizin als neuer Schwerpunkt

Ein zentraler Bestandteil des neuen Angebots ist die regenerative Medizin. Dabei werden
korpereigene Heilungsprozesse aktiviert, um geschadigtes Gewebe zu reparieren oder zu
ersetzen. Typische Verfahren umfassen die Injektion von plattchenreichem Plasma, auch als
PRP-Therapie bekannt, oder die Behandlung mit Wachstumsfaktoren. Ziel ist es, Gelenke
langfristig funktionsfahig zu halten, ohne auf operative Eingriffe oder aufwendige Prothesen
zuriickgreifen zu missen.

Ortho Ried setzt damit auf einen Trend, der in der internationalen Orthopadie an Bedeutung
gewinnt. Statt Gelenke durch Implantate zu ersetzen, versucht man, das vorhandene
biologische Material zu stabilisieren und zu regenerieren. Dies ist besonders bei Patienten mit
Arthrose, Bandscheibenvorfallen oder Sportverletzungen von Interesse.

Gelenkerhaltende Therapien im Detail

Die gelenkerhaltenden Therapien, die Ortho Ried in der Health Base anbietet, umfassen
mehrere Ansatze:

e Manuelle Therapie und Mobilisationstechniken, die die Gelenkmechanik verbessern.
 Injektionstherapien mit Hyaluronsaure oder Kortikoiden, je nach Indikation.

» Biologische Verfahren wie Eigenbluttherapie oder Stammzellenbehandlungen (aus
Fettgewebe).

¢ Individuell angepasste Trainings- und Bewegungsplane zur Entlastung der Gelenke.


https://www.nachrichtennavigator.de/2026/10/27/ortho-ried-dott-thiago-tomazi-behandelt-ab-sofort-auch-in-der-health-base-strasswalchen/

e Ernahrungsberatung, die entziindungshemmende Prozesse unterstuitzt.

Diese Methoden werden je nach Krankheitsbild kombiniert. Dott. Thiago Tomazi, der die
Behandlungen in StraRwalchen verantwortet, bringt Erfahrung aus der Sportmedizin und der
orthopadischen Rehabilitation mit. Sein Ansatz ist es, jeden Patienten ganzheitlich zu
betrachten und nicht nur das Symptom zu behandeln, sondern die Ursache der Beschwerden
zu adressieren.

Warum Stra3walchen?

StralRwalchen ist eine Gemeinde im Flachgau, die verkehrstechnisch gut an die umliegenden
Bezirke angebunden ist. Die Bevolkerung in der Region hat in den vergangenen Jahren
zugenommen, gleichzeitig blieb das Angebot an spezialisierten Orthopaden uberschaubar.
Viele Patienten mussten bisher nach Salzburg oder in andere gréRere Stadte fahren, um eine
facharztliche Versorgung zu erhalten. Mit der Er6ffnung der Praxis in der Health Base schliel3t
Ortho Ried diese Licke.

Die Health Base selbst ist ein Gesundheitszentrum, das verschiedene Disziplinen unter einem
Dach vereint: Allgemeinmedizin, Physiotherapie, Ergotherapie und jetzt auch Orthopadie mit
Schwerpunkt regenerative Medizin. Diese rdumliche N&he ermdglicht eine enge
Zusammenarbeit zwischen den Fachrichtungen und erleichtert die Uberweisung und
Nachsorge der Patienten.

Bedeutung fiir Patienten

Flr Patienten bedeutet die Erweiterung des Angebots durch Ortho Ried, dass sie in
Strallwalchen eine Anlaufstelle erhalten, die nicht nur Akutbehandlungen durchfiihrt, sondern
auch praventiv arbeitet. Die gelenkerhaltenden Therapien sind besonders fiir Menschen
geeignet, die im Beruf oder im Alltag auf ihre korperliche Leistungsfahigkeit angewiesen sind.
Auch altere Patienten profitieren, da die Verfahren oft weniger belastend sind als Operationen
und die Erholungszeit kirzer ist.

Dariiber hinaus ermoglicht der Standort in der Health Base eine flexible Terminvergabe, da die
Praxis in die bestehenden Ablaufe des Zentrums integriert ist. Die Kooperation mit den anderen
dort ansassigen Therapeuten sorgt flr eine abgestimmte Behandlungskette.

Uber das Behandlungskonzept

Ortho Ried verfolgt einen evidenzbasierten Ansatz. Das bedeutet: Die angewandten Methoden
sind wissenschaftlich untersucht und werden nur dann eingesetzt, wenn sie nachweislich
wirksam sind. Die Praxis legt Wert darauf, nicht einfach Trends zu folgen, sondern gepriifte



Verfahren anzubieten. Dazu gehort auch die Aufklarung der Patienten Uber die
Erfolgsaussichten und die Risiken der verschiedenen Therapieoptionen.

Die regenerativen Verfahren sind nicht fiir jede Erkrankung geeignet. In Fallen, in denen das
Gelenk bereits stark geschadigt ist, kann eine Operation unvermeidlich sein. Ortho Ried
informiert seine Patienten daher transparent uber die Grenzen der konservativen und
biologischen Methoden und verweist bei Bedarf an spezialisierte Kliniken.

Ausblick

Mit der Niederlassung in StraBwalchen will Ortho Ried langfristig die orthopadische
Versorgung in der Region Flachgau nachhaltig verbessern. Die Praxis plant, ihr Angebot
schrittweise auszubauen und weitere Spezialisierungen zu integrieren, sobald die Nachfrage
dies rechtfertigt. Die Zusammenarbeit mit Dott. Thiago Tomazi und der Health Base bietet
dafir eine solide Grundlage.

Die Erweiterung kommt zu einer Zeit, in der der Bedarf an gelenkerhaltenden Therapien steigt.
Immer mehr Patienten suchen nach Alternativen zu langen Wartezeiten auf OP-Termine oder
zu invasiven Eingriffen. Ortho Ried reagiert auf diese Nachfrage mit einem praxisnahen
Konzept, das auf die Bediirfnisse der lokalen Bevolkerung zugeschnitten ist.

Uber Ortho Ried und die Health Base StraBwalchen: Ortho Ried erweitert seine
orthopadischen Behandlungen auf die Health Base in Stralwalchen, wo Dott. Thiago Tomazi
regenerative Medizin und gelenkerhaltende Therapien anbietet.



