
כתיבת עמוד אודות למטפלים כמעט תמיד צריכה לכלול גם סיפור אישי, אבל במינון מדויק, עם גבולות ברורים ועם
חיבור ישיר לצורך של המטופל. עמוד אודות טוב לא נועד לפרוק ביוגרפיה, אלא לעזור לאדם שמחפש טיפול להבין מי יישב
מולו, למה אפשר לסמוך עליו, ואיך נוצרת התאמה טיפולית. בקליניקות פרטיות בישראל ראיתי שוב ושוב שדווקא כמה
שורות אישיות, כתובות נכון, מעלות את זמן השהייה באתר, משפרות יחס פנייה, ותומכות גם ביעדים של קידום אתרים

למטפלים.

ההתלבטות מובנת. מטפלים רבים חוששים להישמע חשופים מדי, דרמטיים מדי, או שיווקיים מדי. מצד שני, עמוד יבש עם
תארים, הכשרות ורשימת שיטות טיפול מרגיש לעיתים כמו קורות חיים, לא כמו הזמנה למפגש אנושי. האיזון נמצא

באמצע, בין מקצועיות לנוכחות אישית.

למה הסיפור האישי משפיע כל כך על החלטת הפנייה לקליניקה
מי שמחפש טיפול בגוגל לא מחפש רק מידע. הוא מחפש תחושת ביטחון. ברוב המקרים, במיוחד בתחומים כמו חרדה,
זוגיות, טיפול בילדים, דיכאון או משברי חיים, הגולש ייכנס לכמה אתרים, ישווה, ויבדוק אם יש מישהו שנשמע מדויק עבורו.

זו הסיבה שעמוד אודות הוא לא רק עמוד תדמיתי, אלא עמוד המרה לכל דבר.

בפועל, מטופלים פוטנציאליים קוראים שם שלושה דברים, גם אם לא במודע: האם המטפל מבין את העולם שלי, האם
הוא נשמע יציב ומקצועי, והאם ארגיש בנוח לדבר איתו. סיפור אישי קצר עונה על שלוש השאלות האלו מהר יותר מכל

רשימת תעודות. הוא לא מחליף ניסיון קליני, אבל הוא כן עוזר לתרגם ניסיון לכימיה.

מנקודת מבט של SEO, עמוד אודות איכותי מייצר אותות חיוביים: יותר קריאה לעומק, יותר מעבר לעמודי התמחות, יותר
פניות ישירות. זה חשוב במיוחד למי שבונה שיווק אורגני לקליניקה פרטית ורוצה לידים אורגניים למטפלים, בלי להישען

רק על קמפיינים ממומנים.

כתיבת עמוד אודות למטפלים: מה כן לספר, ומה עדיף להשאיר מחוץ
לטקסט

הכלל הכי שימושי הוא פשוט: מספרים רק את מה שמשרת את המטופל. אם סיפור אישי מסביר למה בחרתם בתחום,
מה לימד אתכם להקשיב לעומק, או איך גיבשתם גישה טיפולית, יש לו מקום. אם הוא נועד רק ליצור דרמה, למשוך

תשומת לב או לבקש אמפתיה, עדיף לוותר.

למשל, פסיכולוג קליני שכותב כי מפגש משמעותי עם מערכת בריאות הנפש בגיל צעיר הוביל אותו לבחור במקצוע, יכול
לעורר אמון, בתנאי שהוא נשאר תמציתי וממוקד. לעומת זאת, תיאור מפורט מדי של טראומה משפחתית, אשפוז, או

משבר אישי ארוך, עלול לייצר עומס רגשי ולהפוך את המטפל לדמות שזקוקה להחזקה. זה כבר פוגע בתפקיד המקצועי.

בישראל, במיוחד בתחומים רגישים כמו קידום אתרים לפסיכולוגים קליניים או כתיבת תוכן לאתר של פסיכולוג, רואים
הבדל ברור בין שפה מאופקת לבין וידוי אישי חסר גבולות. המטופל לא מצפה לוידוי. הוא מחפש נוכחות אנושית

סמכותית, חמה, ויציבה.

כן לספר על נקודת מפנה מקצועית, ערך מרכזי, או חוויה שעיצבה את הדרך הטיפולית.

כן להזכיר אוכלוסיות שאתם מרגישים אליהן חיבור מיוחד, אם זה קשור לניסיון אמיתי.

לא להעמיס פרטים אינטימיים שאין להם תרומה לבחירת המטופל.

לא לכתוב כאילו מדובר בפוסט אישי ברשת חברתית.

איך בונים סיפור אישי שמחזק אמון ולא מחליש סמכות



הדרך הנכונה לכתוב סיפור אישי היא במבנה קצר וברור. קודם מציגים אתכם כמטפלים, אחר כך מסבירים מה משך
אתכם לעבודה הזו, ולבסוף מחברים את זה לאופן שבו אתם עובדים היום. הסיפור לא עומד בפני עצמו. הוא אמור להאיר

את הגישה הטיפולית.

נוסחה פשוטה שעובדת היטב: אירוע או תהליך משמעותי, תובנה מקצועית שנולדה ממנו, והשלכה מעשית על החדר
הטיפולי. לדוגמה, מטפלת זוגית יכולה לכתוב שהמפגש עם זוגות במשברי הורות בתחילת דרכה הבהיר לה עד כמה
תקשורת היא לא רק מיומנות אלא גם פצע, ומכאן נולד הדגש שלה על עבודה איטית, מכבדת ולא שיפוטית. זו כתיבה

בוגרת. היא אישית, אבל לא חשופה מדי.

כשאני מלווה אתרי קליניקות במסגרת שירותי SEO למטפלים, אני בודק לא רק אילו מילות מפתח מופיעות, אלא אם יש
מעבר חלק בין האישיות של המטפל לבין הצעת הערך המקצועית שלו. אם הקורא נשאר עם תחושה נעימה אבל בלי

להבין למי הטיפול מתאים, הטקסט לא עושה את העבודה.

עמוד אודות טוב גם צריך להתחבר לעמודי התמחות. זה נכון במיוחד בפרויקטים של קידום עמודי התמחות באתר
קליניקה, שם עמוד האודות מזרים תנועה לעמודים כמו טיפול בחרדה, טיפול זוגי, CBT או הדרכת הורים. לכן רצוי לנסח

פסקה שמקשרת בין הסיפור האישי לבין תחומי העבודה בפועל.

ניסוח נכון מול ניסוח בעייתי

ניסוח נכון נשמע כמו איש מקצוע שיודע למה הוא כאן. ניסוח בעייתי נשמע כמו אדם שמנסה לשכנע בכוח. במקום לכתוב
"עברתי חיים לא פשוטים ולכן אני מבינה כל כאב", עדיף לכתוב "הדרך האישית והמקצועית שלי חידדה בי רגישות
למצבים של אובדן, לחץ ושינוי, והיום אני מלווה אנשים מתוך שילוב של הקשבה, בהירות ועבודה מותאמת לקצב שלהם".

טעויות נפוצות שפוגעות גם באמון וגם בקידום אורגני למטפלים
הרבה עמודי אודות נכתבים מתוך רצון להישמע רציניים, אבל יוצאים כלליים, קרים או עמוסים. מבחינת המשתמש, זה

מחליש חיבור. מבחינת גוגל, זה מייצר תוכן דל, דומה למתחרים, ולא מספיק מובחן.

הטעות הראשונה היא פתיחה כללית מדי. משפטים כמו "תמיד אהבתי אנשים" או "מאז ומתמיד היה לי חשוב לעזור" לא
CBT, ,מבדלים אתכם. הטעות השנייה היא עומס הכשרות בלי הקשר. תואר ראשון, שני, לימודי תעודה, הכשרה זוגית

EMDR, הדרכות, הכול חשוב, אבל צריך להראות מה מכל זה פוגש את המטופל.

טעות שלישית היא שפה מקצועית מדי. אדם שמגיע מגוגל, במיוחד אם חיפש "איך להביא מטופלים לקליניקה דרך גוגל"
או "טיפול בחרדה בתל אביב", לא תמיד מכיר מושגים מקצועיים. אם אתם כותבים על גישה פסיכודינמית, CBT או טיפול
אינטגרטיבי, כדאי להסביר בקצרה במה מדובר. זו גם נגישות לשונית, גם שירות טוב לקורא, וגם חלק מאופטימיזציה

לאתרי מטפלים.

יש גם טעות שקטה יותר: התעלמות מהמיקום. מטפל שעובד בחיפה, מודיעין או באר שבע, ומציע גם אונליין, צריך לכתוב
את זה. זה משרת את הגולש ומסייע לקידום מקומי למטפלים, לקידום קליניקה בגוגל מפות ולקידום כרטיס גוגל

לפסיכולוגים.

מרכיב בעמוד אודות כשזה כתוב נכון כשזה כתוב לא נכון סיפור אישי קצר, מחובר לגישה הטיפולית, יוצר אמון ארוך,
דרמטי, מעביר את הפוקוס למטפל הכשרות וניסיון מוצגים בהקשר של סוגי פניות ותחומי התמחות רשימה יבשה ללא

חיבור לצורך של הקורא שפה מקצועית מונחים מוסברים בפשטות מלאה בז'רגון שמרחיק מטופלים מיקום ואופן עבודה
ברור אם הפגישות בקליניקה, אונליין, או בשילוב המידע חסר, מה שמקשה על קבלת החלטה

כתיבת עמוד אודות למטפלים כחלק ממערך קידום אורגני לפסיכולוגים
ולקליניקות

עמוד אודות הוא לא אי בודד. הוא חלק ממבנה האתר, מהמותג המקצועי, ומהיכולת להופיע בתוצאות חיפוש על שאילתות
רלוונטיות. כשעושים מחקר מילות מפתח למטפלים, מגלים שלא מעט גולשים מחפשים לא רק סוג טיפול, אלא גם מי



המטפל, איפה הוא מקבל, ואיזו גישה יש לו.

לכן בעמוד אודות כדאי לשלב באופן טבעי ביטויים רלוונטיים כמו קידום אורגני לפסיכולוגים, קידום אתרים
לפסיכותרפיסטים, קידום אתרים למטפלים רגשיים או קידום אתר לטיפול פסיכולוגי אונליין, אבל רק כשהם באמת
משרתים את הטקסט. למשל, אם אתם כותבים על בניית אתר לקליניקה או על אסטרטגיית תוכן, אפשר להסביר שעמוד

האודות משפיע על קידום קליניקה טיפולית בגוגל משום שהוא מחזק מומחיות ואמינות.

אתרים שמתקדמים יפה בגוגל בישראל בדרך כלל נשענים על כמה שכבות יחד: עמודי שירות והתמחות ברורים, כתיבת
בלוג מקצועי לקליניקה, שיפור חוויית משתמש, קישורים איכותיים, ונוכחות מקומית. עמוד האודות הוא הדבק בין כל אלה.

הוא מסביר מי עומד מאחורי האתר ולמה כדאי להישאר בו.

בפרקטיקה, עבור קידום אתרים למטפלי CBT, קידום אתרים למטפלים זוגיים, קידום אתרים למרכזי טיפול רגשי או קידום
קליניקה לטיפול בילדים ובנוער, עמוד אודות טוב משפר את המעבר הפנימי לעמודים העמוקים יותר. זה חשוב במיוחד

כשיש תחרות גבוהה באזורי ביקוש כמו תל אביב, רמת גן, חיפה וירושלים.

אילו פרטים מעשיים כדאי לשלב כדי להפוך קורא לפונה
גם הטקסט האנושי ביותר צריך לכלול מידע שמקל על החלטה. מי שמגיע לעמוד אודות רוצה לדעת עם מי הוא נפגש,

אבל גם איך נראית המסגרת. כאן נכנסים הפרטים הקטנים שעושים הבדל גדול ביחס ההמרה.

ציינו במדויק עם מי אתם עובדים: מבוגרים, מתבגרים, הורים, זוגות, ילדים, או אנשי מקצוע.1. 

הסבירו בקצרה את סגנון העבודה: שיחות עומק, טיפול ממוקד מטרה, עבודה קצרה או תהליך מתמשך.2. 

הוסיפו מידע בסיסי על מיקום, אונליין, ושפות טיפול אם רלוונטי.3. 

שלבו מעבר טבעי לעמוד יצירת קשר או לעמודי ההתמחות.4. 

בקליניקות פרטיות רבות ראיתי שדיוק כזה משפיע יותר מכל משפט שיווקי. אדם שקרא שאתם עובדים גם בזום, בשעות
ערב, או עם הורים לילדים עם קשיי ויסות, מרגיש שעזרתם לו להבין אם אתם רלוונטיים עבורו. זה נכון במיוחד במהלכים

https://velolinx.co.il/seo/therapists/ של קידום אתר לטיפול פסיכולוגי אונליין ושל קידום מקומי למטפלים.

אם מדובר במרכז רב תחומי, כדאי להסביר מי אתם כצוות, איך עובדים יחד, ומה מבדיל את המסגרת שלכם. זה מסייע גם
בקידום אתרים למרכזי טיפול רגשי וגם בהפחתת הבלבול של הגולש.

מתי כדאי להיעזר באיש מקצוע לכתיבה, SEO או אסטרטגיית תוכן
לא כל מטפל חייב לכתוב לבד. למעשה, לא מעט אנשי מקצוע מצוינים מתקשים לכתוב על עצמם באופן מדויק. כאן
נכנסת עבודה עם כותב תוכן, יועץ אסטרטגי או מומחה SEO שמכיר את התחום הטיפולי. המטרה היא לא לייפות, אלא

לזקק.

בבחירת ספק, בין אם זו חברה לקידום אתרים לפסיכולוגים ובין אם פרילנסר, כדאי לבדוק אם הוא מבין את הרגישות
האתית של תחום בריאות הנפש. קידום אתרים לפסיכולוגים שונה מקידום לעורך דין או לחנות אונליין. השפה, גבולות

ההבטחה, ואופי הפנייה שונים לגמרי.

מי ששואל כמה עולה קידום אתר לקליניקה צריך לדעת שאין מחיר אחיד. בישראל, עבודת SEO בסיסית לקליניקה קטנה
יכולה לנוע מכמה אלפי שקלים בחודש, בעוד מהלך רחב יותר שכולל מחקר מילות מפתח למטפלים, כתיבת תוכן לאתר
של פסיכולוג, אופטימיזציה, בניית קישורים לאתרי פסיכולוגים וניהול Google Business Profile יכול להיות יקר יותר. אותו
היגיון נכון גם לשאלה איך לבחור מקדם אתרים לקליניקה. לא בוחרים רק לפי מחיר, אלא לפי הבנה של התחום, דוגמאות

עבודה, ושקיפות בתהליך.

עמוד אודות טוב לא נמדד בכמה הוא מרגש, אלא בכמה הוא מדויק, אמין, וקל להבנה עבור האדם שזקוק לעזרה.



אם אתם עובדים עם ספק חיצוני, שווה לבקש ממנו לעבור גם על עמודי התמחות, על הכותרות, ועל החיבור בין האתר
לבין גוגל מפות. פעמים רבות השיפור האמיתי מגיע מהשלם, לא רק מעמוד אחד.

שאלות נפוצות

האם מטפל חייב לכלול סיפור אישי בעמוד אודות?

לא חייבים, אבל ברוב המקרים זה מועיל. גם שתיים או שלוש שורות אישיות, אם הן כתובות היטב, יכולות לייצר אמון
ולעזור למטופל להבין מי אתם מעבר לתארים ולהכשרות.

כמה אישי מותר להיות בעמוד אודות של פסיכולוג או מטפל רגשי?

המידה הנכונה היא כל מה שמחזק הבנה, אמון והתאמה, בלי להפוך את הקורא למי שצריך להחזיק אתכם רגשית. אם
הפרט האישי לא תורם להבנת הגישה הטיפולית או הקשר עם המטופל, לרוב אין צורך בו.

האם עמוד אודות משפיע באמת על קידום אורגני בגוגל?

כן, בעקיפין ולעיתים גם באופן משמעותי. עמוד אודות חזק משפר מעורבות משתמשים, מחזק אמינות, תומך בקישורים
פנימיים ומשלים את התמונה המקצועית שגוגל והגולש מנסים להבין על הקליניקה.

איך כותבים עמוד אודות גם לאנשי טיפול וגם ללקוחות שמגיעים מגוגל?

כותבים בשפה אנושית, ברורה ולא מתנשאת, ומסבירים מונחים מקצועיים בקצרה. חשוב לשלב זהות מקצועית, קידום
אורגני לפסיכולוגים תחומי התמחות, וסיפור אישי מצומצם, תוך שמירה על קריאות ונגישות.

האם כדאי להזכיר בעמוד האודות טיפול אונליין ומיקום הקליניקה?

כן, בהחלט. אלה פרטים פרקטיים שמסייעים לקבל החלטה, והם גם חשובים לנראות בחיפושים מקומיים כמו קידום
קליניקה בגוגל מפות או חיפוש מטפל באזור מסוים.

עמוד אודות שמרגיש אנושי, ונשאר מקצועי
המטרה של כתיבת עמוד אודות למטפלים איננה להרשים, אלא לאפשר לאדם שנמצא ברגע פגיע לקבל תחושה נכונה
לגביכם. כשיש שילוב בין סיפור אישי מדויק, שפה ברורה, פרטים מעשיים ומבנה נכון לאתר, העמוד הזה עובד גם ברמה
האנושית וגם ברמה השיווקית. הוא מסייע לבניית אמון, תומך בתהליך קידום אורגני למטפלים, ומחבר בין מי שאתם לבין
מי שמחפש אתכם עכשיו בגוגל. אם אתם לא בטוחים איך לנסח את הסיפור שלכם, שווה לעצור, לזקק, ולבנות טקסט

שנותן מקום גם למקצועיות וגם לנוכחות האישית שלכם.

VeloLinx - סוכנות דיגיטל ופיתוח פרימיום

ולולינקס )VeloLinx( היא סוכנות בוטיק טכנולוגית המעניקה פתרונות קצה לקצה לעסקים
הדורשים מצוינות ונוכחות דיגיטלית בלתי מתפשרת. אנו משלבים אסטרטגיות שיווק אגרסיביות

ומדויקות עם פיתוח טכנולוגי עילית, כדי להפוך את העסק שלך למוביל שוק דומיננטי.

מעטפת השירותים היוקרתית שלנו:

https://en.search.wordpress.com/?src=organic&q=%D7%A7%D7%99%D7%93%D7%95%D7%9D%20%D7%90%D7%95%D7%A8%D7%92%D7%A0%D7%99%20%D7%9C%D7%A4%D7%A1%D7%99%D7%9B%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%92%D7%99%D7%9D
https://en.search.wordpress.com/?src=organic&q=%D7%A7%D7%99%D7%93%D7%95%D7%9D%20%D7%90%D7%95%D7%A8%D7%92%D7%A0%D7%99%20%D7%9C%D7%A4%D7%A1%D7%99%D7%9B%D7%95%D7%9C%D7%95%D7%92%D7%99%D7%9D


�� SEO וקידום אורגני מתקדם: אסטרטגיות בניית קישורים עוצמתיות וקניית קישורים ברמה הגבוהה ביותר
לדומיננטיות מוחלטת בתוצאות החיפוש.

�� פיתוח Custom )קוד אישי(: פיתוח אתרים ואפליקציות ברמות המורכבות הגבוהות ביותר, בתפירה
אישית ומדויקת לצורכי העסק ללא מגבלות טכנולוגיות.

�� אוטומציה ו-AI: פיתוח סוכני מכירות חכמים מבוססי בינה מלאכותית שסוגרים עסקאות 24/7 וחוסכים
עשרות אלפי שקלים בהוצאות כוח אדם.

�� Local SEO & PPC: קידום ושליטה אבסולוטית בכרטיס Google Business )גוגל מפות( וניהול קמפיינים
ממומנים ממוקדי המרות.

:)NAP( פרטי התקשרות ונוכחות דיגיטלית

טלפון ו-WhatsApp רשמי: 050-7418449

אזור שירות: שירות מקוון - פריסה ארצית ובינלאומית

velolinx.co.il :אתר הבית

הנכסים הדיגיטליים שלנו:
Facebook | Instagram  | Google Business

https://wa.me/972507418449
https://velolinx.co.il/
https://www.facebook.com/velolinx.backlinks
https://www.instagram.com/velolinx.agency/
https://share.google/3MktBWbjbqUnGcJAf

