
Частое дыхание у собаки: как отличить норму от тревожного сигнала

Замечали, что ваш пёс стал дышать чаще обычного, и вы не понимаете, опасно это или нет. Частота
дыхания у собак меняется в зависимости от породы, возраста и активности, поэтому важно смотреть на
ситуацию в целом, а не только на число вдохов.

Ниже поговорим о том, когда частое дыхание можно считать вариантом нормы, какие причины
учащённого дыхания встречаются чаще всего и в каких случаях нужно срочно вызывать ветеринара на
дом. Мы не ставим диагноз заочно, но дадим понятные ориентиры до приезда специалиста.

Как измерить частоту дыхания
Частота дыхания измеряется в дыхательных движениях за минуту. Считайте движение грудной клетки: один
вдох и один выдох — это одно дыхательное движение. Лучше делать это в покое, например, когда она
лежит, но не спит, в тихой обстановке без игр и беготни.

У спокойной взрослой собаки в норме обычно около 10–30 дыхательных движений в минуту. У мелких
пород показатели нередко выше, а у крупных пород цифры обычно меньше. У щенков дыхание в покое
чаще, и это во многом связано с их обменом веществ. Важно, чтобы дыхание было ровным и спокойным,
а не свистящим, хрипящим или с явным усилием.

Учитывайте условия. Жара, духота, дорога в машине, волнение у кабинета или физическая нагрузка
естественно учащают дыхание. Если пёс успокоился, отдохнул и остыл, а дыхание вернулось к обычному
ритму — тревожиться чаще всего не о чем. Если же частое дыхание сохраняется в покое или усиливается,
это уже повод действовать.

Тревожные сигналы при учащённом дыхании
Есть состояния, при которых счёт идёт на минуты. При тяжёлом, затруднённом дыхании, она дышит с
открытым ртом в покое, вытягивает шею, широко расставляет локти, бледнеют или синеют слизистые,
теряет сознание — это экстренный случай. В этих ситуациях звоните сразу, не тратя время на форму
обратной связи.

Частое дыхание в покое без восстановления

Усиленное, шумное, хрипящее дыхание

Изменение цвета слизистых

Обильное слюнотечение вместе с одышкой

Резкая слабость, шаткость, потеря сознания

Сочетание одышки с рвотой, поносом или судорогами

Частое дыхание при вздутии живота

Если вы заметили хотя бы один из них, не стоит надеяться, что всё пройдёт само, особенно у пожилой
собаки или у питомца с хроническими болезнями. Ранняя помощь даёт больше шансов.

Что стоит за частым дыханием



Причины очень разные — от жары и стресса до вызов ветеринара круглосуточно москва серьёзных
заболеваний. Ниже собраны типичные группы причин, о которых спрашивают хозяева. Различить их
только по внешнему виду нельзя, поэтому решающим остаётся осмотр специалиста.

Группа причинЧто встречаетсяФизиологические и бытовыежара, духота, нагрузка, поездка,
волнениеВозрастщенки дышат чаще взрослыхБоль, страхтравма, неприятная процедура, испугЗаболевания
сердца и лёгкихсердечная недостаточность, отёк лёгкихПовышение температурыжар,
перегревИнтоксикации и отравленияподозрение на яд или небезопасную едуБоль и травмыболь в груди,
ушибыАнемия, кровопотеряслабость, бледность слизистых

Отдельно отметим особенности пород. Собаки с приплюснутой мордой нередко дышат громче и чаще,
что связано с особенностями строения дыхательных путей. Но это не повод пропускать осмотр, если
дыхание резко изменилось или стало тяжелее.

Как действовать, пока едет специалист
Главное — не навредить и не медлить. Постарайтесь успокоить питомца: уберите в тень или прохладу,
обеспечьте приток свежего воздуха, снимите шлейку или тесный ошейник. Не давайте лекарства «на
всякий случай», тем более лекарства для людей: это опасно.

1. Успокойтесь и успокойте собаку

2. Обеспечьте прохладу и покой

3. Не поите силой

4. Запишите, когда началось и что было до этого

5. Соберите сведения о собаке и её здоровье

6. Держите телефон под рукой

Если вы описываете симптомы оператору, отвечайте на все вопросы — это помогает быстрее понять, что
делать. При необходимости не кладите трубку, чтобы получать подсказки до приезда врача.

Что рассказать диспетчеру
Чёткий рассказ ускоряет оценку ситуации. Не нужно ставить диагноз самостоятельно, достаточно
перечислить факты. Ниже — примерный перечень того, о чём спросят.

Что уточняютПочему это важноКому нужен врачпомогает предположить причину и оценить рискиЧто
произошло и когдауказывает на срочность и вероятный сценарийКак именно проявляются
симптомыскладывает общую картинуДавали ли что-то из лекарствважно, чтобы не навредить и не
запутать картинуТочный адрес и номер телефонаот этого зависит время выезда

Не стоит ни преуменьшать, ни преувеличивать. Если собака посинела, потеряла сознание или не может
стоять — говорите об этом сразу: это ускорит выбор правильной помощи.

Как снизить риски
Многие состояния легче предупредить, чем лечить в запущенном виде. Регулярные осмотры и
вакцинация, слежение за весом и нагрузкой, защита от жары и перегрева уменьшают часть рисков.
Пожилым собакам и питомцам с хроническими диагнозами особенно важно бывать у врача по графику.

https://en.wikipedia.org/wiki/?search=%D0%B2%D1%8B%D0%B7%D0%BE%D0%B2%20%D0%B2%D0%B5%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0%D1%80%D0%B0%20%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3%D0%BB%D0%BE%D1%81%D1%83%D1%82%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%20%D0%BC%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0


Наблюдайте за привычным ритмом собаки: как она дышит в покое, как ест, как отдыхает. Если вы заметили
стойкое отклонение от нормы в спокойном состоянии, это уже повод обратиться. Вовремя заданный
вопрос часто спасает от экстренной ситуации.

Заключение
Частое дыхание у собаки — не всегда болезнь, но это сигнал, который стоит правильно оценить, особенно
если он сохраняется в покое или сопровождается тяжёлыми симптомами. Оценивайте дыхание в покое и
следите за поведением и не тяните с обращением при сомнениях.

Если состояние вызывает тревогу, расскажите о симптомах и вызовите врача. Чем спокойнее и точнее вы
передадите информацию, тем быстрее будет оказана помощь.

Не оставайтесь с проблемой один на один: круглосуточная поддержка доступна в любое время.

Часто задаваемые вопросы

Сколько вдохов в минуту в норме у собаки?

У спокойной взрослой собаки обычно около 10–30 движений в минуту. У мелких пород и щенков цифры
нередко выше. Оценивать нужно в покое и в обычной обстановке.

Опасно ли частое дыхание в покое?

Частое дыхание в покое — ещё не диагноз, но это повод присмотреться. Если оно не проходит после
отдыха, есть усилие, хрипы, бледность или слабость — нужна срочная помощь. Лучше
проконсультироваться, чем ждать.

Бывает ли частое дыхание из-за жары и волнения?

Да, жара, духота, дорога, стресс и нагрузка учащают дыхание. Если после отдыха и охлаждения ритм
возвращается к обычному, скорее всего, причина в этом. Если не нормализуется — нужен осмотр.

Что делать до приезда ветеринара при частом дыхании?

Успокойте питомца, обеспечьте прохладу, ослабьте ошейник и не давайте препараты без назначения.
Запишите, когда началось и что было до этого. Держите связь с оператором и следуйте его
рекомендациям.

За какое время приедет врач?

Время приезда зависит от адреса, срочности и дорожной обстановки. Точное время обычно сообщают по
телефону. Если есть угрожающие признаки, скажите о них сразу.

Можно ли дать собаке человеческое лекарство при одышке?

Нет, человеческие препараты телефонный совет ветеринара без назначения давать нельзя. Это может
навредить и затруднить оценку состояния. Опишите симптомы специалисту и дождитесь рекомендаций.

https://uwoomen.com/advice/animals/114405-kastracziya-kota-v-chem-plyus-dlya-vashego-lyubimcza.html

