Ortho Ried erweitert Angebot in StraBwalchen mit
Fokus auf regenerative Medizin

Die orthopadische Praxis Ortho Ried baut ihr Behandlungsangebot aus und ist kiinftig auch in
der Health Base StralRwalchen vertreten. Im Mittelpunkt der neuen Niederlassung stehen
regenerative Medizin und gelenkerhaltende Therapien. Damit reagiert die Praxis auf die
wachsende Nachfrage nach schonenden Behandlungsmethoden, die den natirlichen
Heilungsprozess des Korpers unterstitzen.

Hintergrund der Expansion

Die Entscheidung, das Angebot nach StraBwalchen zu erweitern, folgt der Beobachtung, dass
immer mehr Patientinnen und Patienten nach Alternativen zu operativen Eingriffen suchen.
Insbesondere bei chronischen Gelenkbeschwerden oder VerschleilRerscheinungen wiinschen
sich Betroffene Therapien, die ohne groRen chirurgischen Aufwand auskommen. Ortho Ried
hat diesen Trend friih erkannt und baut nun gezielt Kapazitaten in diesem Bereich aus.

Die Health Base StralRwalchen bietet dafiir die raumlichen und apparativen Voraussetzungen.
Die Praxisraume sind auf die Anforderungen der regenerativen Medizin zugeschnitten. Dazu
gehodren unter anderem moderne Diagnosegerate und Behandlungsplatze, die eine prazise
Durchfiihrung der Therapien ermoglichen.

Regenerative Medizin als Schwerpunkt

Die regenerative Medizin umfasst Verfahren, die darauf abzielen, geschadigtes Gewebe zu
reparieren oder zu ersetzen. Im orthopadischen Kontext bedeutet das vor allem die
Behandlung von Gelenk-, Knorpel- und Sehnenproblemen mit Methoden, die die
Selbstheilungskrafte des Korpers aktivieren. Typische Verfahren sind die Injektion von
korpereigenen Substanzen wie plattchenreichem Plasma oder die Anwendung von
Wachstumsfaktoren.

Ortho Ried legt in StraBwalchen einen besonderen Fokus auf diese nicht-operativen Ansatze.
Ziel ist es, Patientinnen und Patienten eine Alternative zu klassischen Operationen zu bieten,
insbesondere bei Knie-, HUift- oder Schulterproblemen. Die Therapien sollen nicht nur
Symptome lindern, sondern die Ursachen der Beschwerden adressieren.

Gelenkerhaltende Therapien im Detail

Neben der regenerativen Medizin spielen gelenkerhaltende Therapien eine zentrale Rolle.
Darunter fallen MaRRnahmen, die darauf abzielen, die Gelenkfunktion zu verbessern und
weiteren Verschleill zu verhindern. Dazu gehoren unter anderem:


https://www.wo-was.de/ortho-ried-dott-thiago-tomazi-behandelt-ab-sofort-auch-in-der-health-base-strasswalchen.html

Spezielle Krankengymnastik und Muskelaufbautraining

Manuelle Therapie und Mobilisationstechniken

Erndhrungsberatung zur Unterstiitzung des Gelenkstoffwechsels

Anwendung von orthopadischen Hilfsmitteln wie Einlagen oder Bandagen

Diese Kombination aus aktiver und passiver Therapie soll es den Patienten ermdglichen,
langfristig schmerzfrei zu bleiben und ihre Beweglichkeit zu erhalten. Ortho Ried setzt dabei
auf einen ganzheitlichen Ansatz, der die individuelle Lebenssituation der Betroffenen
beriicksichtigt.

Bedeutung fiir die Region

Die Erweiterung nach StralRwalchen ist fir die Region ein Gewinn. Bislang mussten Patienten
mit speziellen orthopadischen Fragestellungen oft weitere Wege in Kauf nehmen. Durch die
neue Niederlassung verkiirzen sich die Anfahrtswege, was insbesondere fiir adltere Menschen
oder Berufstatige mit wenig Zeit eine Erleichterung darstellt.

Die Praxis ist in die bestehende Health Base integriert, die bereits ein breites Spektrum an
Gesundheitsdienstleistungen anbietet. Dadurch entstehen Synergien, etwa bei der
Uberweisung an spezialisierte Kollegen oder bei der Nutzung gemeinsamer Gerate. Fir die
Patienten bedeutet das eine rundum-Versorgung aus einer Hand.

Wissenschaftlicher Hintergrund

Die Verfahren der regenerativen Medizin sind nicht neu, haben aber in den letzten Jahren
deutlich an Bedeutung gewonnen. Zahlreiche Studien belegen die Wirksamkeit von Methoden
wie der PRP-Therapie oder der Injektion von Hyaluronsdaure bei bestimmten
Gelenkerkrankungen. Allerdings eignen sie sich nicht fiir alle Patienten und Diagnosen
gleichermallen. Eine griindliche arztliche Untersuchung vor Behandlungsbeginn ist daher
unerlasslich.

Die Praxis Ortho Ried legt Wert darauf, nur evidenzbasierte Verfahren anzuwenden und die
Patienten tber Chancen und Grenzen der jeweiligen Therapie aufzuklaren. Der Fokus liegt auf
der individuellen Indikation und nicht auf einer pauschalen Anwendung.

Ausblick und Perspektiven

Mit der Eroffnung in StralBwalchen ist die Expansion von Ortho Ried noch nicht abgeschlossen.
Die Praxis plant, ihr Netzwerk weiter auszubauen und kiinftig auch an weiteren Standorten
ahnliche Schwerpunkte anzubieten. Der Bereich der regenerativen Medizin wird dabei



voraussichtlich weiter an Bedeutung gewinnen, da die Nachfrage nach schonenden
Behandlungen kontinuierlich steigt.

Die neuen Raumlichkeiten in der Health Base StralRwalchen sind so konzipiert, dass sie bei
Bedarf erweitert werden konnen. Sollte die Nachfrage die Erwartungen ubertreffen, stehen
Optionen fiir zusatzliche Behandlungsplatze zur Verfligung. Die Praxis ist zudem bestrebt, ihr
Team an das gesteigerte Patientenaufkommen anzupassen.

Fazit fiir die Patienten

Fir Patientinnen und Patienten aus StralRwalchen und Umgebung bedeutet die Erweiterung
einen verbesserten Zugang zu modernen orthopadischen Behandlungen. Insbesondere die
Kombination aus regenerativer Medizin und gelenkerhaltenden Therapien ist in dieser Form in
der Region bislang nur selten verfligbar. Wer nach Alternativen zur Operation sucht, findet hier
ein spezialisiertes Angebot.

Die Praxis legt Wert auf eine umfassende Beratung vor Behandlungsbeginn. Interessierte
konnen sich telefonisch oder online Giber die genauen Leistungen informieren und einen Termin
vereinbaren. Die Kosten fiir die jeweiligen Therapien variieren je nach Verfahren und werden in
der Regel mit den Krankenkassen abgerechnet, soweit dies moglich ist.

Uber Ortho Ried

Ortho Ried erweitert seine orthopadischen Behandlungen mit Dott. Thiago Tomazi nun auch in
die Health Base StraRwalchen, wo regenerative Medizin und gelenkerhaltende Therapien im
Fokus stehen. Die Praxis verfolgt einen patientenzentrierten Ansatz und setzt auf moderne,
evidenzbasierte Verfahren.



