Ortho Ried erweitert Angebot: Dott. Thiago Tomazi
bringt regenerative Medizin nach StraBwalchen

Die orthopadische Praxis Ortho Ried hat ihr Leistungsspektrum erweitert und einen neuen
Standort in der Health Base Strallwalchen eroffnet. Dort wird kiinftig ein besonderer Fokus auf
regenerative Medizin und gelenkerhaltende Therapien gelegt. Mit Dott. Thiago Tomazi konnte
ein Spezialist gewonnen werden, der diese Verfahren in den Mittelpunkt seiner Arbeit stellt.

Der neue Standort in StraBwalchen ergadnzt das bestehende Netz von Ortho Ried und richtet
sich an Patientinnen und Patienten, die Wert auf schonende Behandlungsmethoden legen.
Statt operativer Eingriffe stehen Verfahren im Vordergrund, die die Selbstheilungskrafte des
Korpers aktivieren und Gelenke langfristig erhalten sollen. Dies ist ein wachsender Bereich der
Orthopadie, der in den vergangenen Jahren zunehmend an Bedeutung gewonnen hat.

Regenerative Medizin: Ein neuer Schwerpunkt in der Orthopadie

Regenerative Medizin umfasst eine Reihe von Therapieansatzen, die darauf abzielen,
geschadigtes Gewebe zu reparieren oder zu ersetzen. Im orthopadischen Kontext bedeutet
dies vor allem die Behandlung von Gelenkverschleil, Sehnenverletzungen und
Bandscheibenproblemen. Anders als bei herkommlichen Methoden, die oft auf Operationen
oder Medikamente setzen, nutzt die regenerative Medizin kdrpereigene Substanzen, um den
Heilungsprozess anzuregen.

Zu den gangigsten Verfahren gehoren die Injektion von plattchenreichem Plasma (PRP), die
Behandlung mit Stammzellen oder die Anwendung von Hyaluronsédure. Diese Techniken
konnen Entziindungen reduzieren, die Durchblutung verbessern und die Neubildung von
gesundem Gewebe fordern. Dott. Thiago Tomazi bringt in diesen Bereich umfangreiche

Erfahrung mit und wendet die Methoden gezielt an, um Patienten eine Alternative zu invasiven
Eingriffen zu bieten.

Gelenkerhalt statt Operation

Ein zentraler Grundsatz der Arbeit von Ortho Ried in StraRwalchen ist der Gelenkerhalt. Viele
Patientinnen und Patienten mit Knie-, Hiift- oder Schulterproblemen stehen vor der Frage, ob
eine Operation unumganglich ist. In vielen Fallen konnen jedoch konservative oder minimal-
invasive Verfahren ausreichen, um die Funktionsfahigkeit des Gelenks wiederherzustellen.

Die gelenkerhaltenden Therapien, die am neuen Standort angeboten werden, setzen auf eine
Kombination aus exakter Diagnostik, physiotherapeutischer Begleitung und den genannten
regenerativen Verfahren. Ziel ist es, die natirliche Gelenkmechanik zu bewahren und
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langfristige Schaden zu vermeiden. Dies ist besonders fiir Menschen mit chronischen
Beschwerden oder fiir jene, die im Beruf oder Sport auf ihre Gelenke angewiesen sind, von
groRRer Bedeutung.

Der Standort Health Base StraBwalchen

Die Health Base in StraRwalchen ist ein Gesundheitszentrum, das verschiedene medizinische
Disziplinen unter einem Dach vereint. Die Ansiedlung von Ortho Ried mit Dott. Thiago Tomazi
erweitert das dortige Angebot um eine spezialisierte orthopadische Abteilung. Patientinnen
und Patienten profitieren von kurzen Wegen und einer interdisziplinaren Zusammenarbeit, die
eine ganzheitliche Behandlung ermdglicht.

Die Raumlichkeiten in der Health Base sind modern ausgestattet und auf die Bedirfnisse einer
orthopadischen Praxis zugeschnitten. Neben den Behandlungsraumen steht auch ein Bereich
fir physiotherapeutische Ubungen zur Verfiigung, was die enge Verzahnung von Diagnostik,
Therapie und Nachsorge erleichtert. Der Standort ist verkehrstechnisch gut angebunden und
bietet ausreichend Parkplatze, was den Besuch fiir Patienten aus der Region Salzburg und dem
angrenzenden Oberdsterreich attraktiv macht.

Behandlungsansatze im Detail

Die Palette der angebotenen Therapien umfasst mehrere Verfahren, die je nach
Beschwerdebild zum Einsatz kommen:

 Plattchenreiches Plasma (PRP): Hierbei wird das Blut des Patienten zentrifugiert, um
eine konzentrierte Losung aus Wachstumsfaktoren zu gewinnen, die in das betroffene
Gelenk oder Gewebe injiziert wird. Die Anwendung eignet sich besonders bei
Arthrose, Sehnenreizungen und Sportverletzungen.

e Hyaluronséaure-Injektionen: Hyaluronsaure ist ein natirlicher Bestandteil der
Gelenkflissigkeit und kann bei VerschleilRerscheinungen als ,Schmiermittel” wirken.
Die Injektion verbessert die Gleitfahigkeit des Gelenks und kann Schmerzen lindern.

e Stammzelltherapie: Aus dem Fettgewebe oder Knochenmark des Patienten
gewonnene Stammzellen werden in das geschéadigte Areal eingebracht, wo sie die
Regeneration von Knorpel- und Bindegewebe unterstiitzen konnen. Dieses Verfahren
ist besonders bei fortgeschrittener Arthrose vielversprechend.

e Manuelle Therapie und Osteopathie: Erganzend zu den Injektionsverfahren kommen
manuelle Techniken zum Einsatz, um Blockaden zu l6sen, die Beweglichkeit zu
verbessern und die Haltung zu korrigieren. Diese Behandlungen sind nicht-invasiv und
werden oft als sehr angenehm empfunden.



Jeder Therapieplan wird individuell erstellt. Nach einer griindlichen Anamnese und
gegebenenfalls bildgebender Diagnostik wird gemeinsam mit dem Patienten festgelegt,
welche Verfahren am erfolgversprechendsten sind. Dieser personalisierte Ansatz ist ein
Markenzeichen der Arbeit von Dott. Thiago Tomazi, der groBen Wert auf eine enge
Abstimmung mit den Betroffenen legt.

Wissenschaftlicher Hintergrund

Die regenerative Medizin stlitzt sich auf eine wachsende Zahl wissenschaftlicher Studien. Die
Wirksamkeit von PRP bei der Behandlung von Tennisarm oder der Kniearthrose ist in mehreren
Meta-Analysen belegt. Auch die Anwendung von Hyaluronsdure hat sich in der Praxis bewahrt,
insbesondere bei der Linderung von Schmerzen und der Verbesserung der Gelenkfunktion. Die
Stammzelltherapie befindet sich noch in der klinischen Erprobung, zeigt aber in vielen Fallen
vielversprechende Ergebnisse, vor allem bei der Regeneration von Knorpelgewebe.

Die Verfahren sind nicht als Ersatz fiir eine Operation gedacht, sondern als Erganzung. In
manchen Fallen reichen sie aus, um eine Operation zu vermeiden; in anderen bereiten sie den
Weg fiir eine spatere, weniger invasive Operation vor. Die Entscheidung fiir oder gegen einen
Eingriff wird stets auf Basis der individuellen Situation getroffen.

Ausblick und regionale Bedeutung

Mit der Eroffnung des Standorts in StralBwalchen reagiert Ortho Ried auf die steigende
Nachfrage nach schonenden Behandlungsmethoden in der Region. Immer mehr Menschen
suchen nach Alternativen zu herkdmmlichen Operationen, insbesondere bei chronischen
Gelenkbeschwerden. Die regenerative Medizin bietet hier eine vielversprechende Perspektive,
die in Deutschland und Osterreich zunehmend von Krankenkassen unterstiitzt wird.

Die Praxis in der Health Base ist so konzipiert, dass sie langfristig bestehen kann. Die enge
Zusammenarbeit mit anderen medizinischen Einrichtungen im Haus ermoglicht eine
umfassende Versorgung, die tiber die reine Orthopadie hinausgeht. Patientinnen und Patienten
konnen bei Bedarf auch auf angrenzende Fachbereiche wie Physiotherapie oder
Schmerztherapie zuriickgreifen, was den Behandlungserfolg zusatzlich stiitzt.

Fazit fiir die Region

Die Ansiedlung von Dott. Thiago Tomazi in der Health Base Stralwalchen stellt eine
Bereicherung des regionalen Gesundheitsangebots dar. Orthopadische Patientinnen und
Patienten haben nun Zugang zu modernen, gelenkerhaltenden Therapien, die bisher oft nur in
groReren Stadten verfligbar waren. Die Kombination aus regenerativer Medizin, individueller



Betreuung und einem gut ausgestatteten Standort schafft ideale Voraussetzungen fir eine

erfolgreiche Behandlung.

Ortho Ried erweitert seine orthopadischen Dienstleistungen mit einem neuen Standort in der
Health Base Strallwalchen, wo Dott. Thiago Tomazi regenerative Medizin und gelenkerhaltende

Therapien anbietet.



