Immer mehr Patient:innen interessieren sich fiir medizinisches Cannabis als Therapiemdglichkeit. Mit der
zunehmenden Digitalisierung gewinnt dabei auch die Telemedizin in Deutschland an Bedeutung. Anbieter wie
Releaf und Die Hanfothek erleichtern den Zugang zu einem medizinisches Cannabis Rezept lber digitale
Plattformen. Doch ist Releaf in Deutschland legal flir medizinisches Cannabis? Wie funktioniert der Rezeptprozess?

Und was muss man Uber den klinischen Fragebogen, die Produktvielfalt und die Auswahl wissen?

Telemedizin fiir medizinisches Cannabis: Was bedeutet das?

Telemedizin bezeichnet den digitalen diehanfothek.de Austausch zwischen Patient:innen und Arzt:innen (ber das
Internet, oft per Video oder App. In Deutschland ist diese Methode besonders fiir sensible Themen wie
medizinisches Cannabis sinnvoll, da so der Aufwand fiir einen Arztbesuch reduziert wird. Die Nutzung von
Telemedizin ermdglicht es Patient:iinnen, online einen klinischen Fragebogen auszufiillen und nach etwa 10

Minuten eine qualifizierte Einschatzung zu erhalten.

Insbesondere Unternehmen wie Releaf spezialisieren sich darauf, den Prozess von der Priifung bis zum Erhalt
eines medizinisches Cannabis Rezept effizient digital abzuwickeln. Dabei wird geprift, ob die Voraussetzungen fiir

die Verordnung in Deutschland erfiillt sind und welche Produkte geeignet sind.

Ist Releaf in Deutschland legal?

Ja. Releaf arbeitet in Deutschland legal und unter Einhaltung aller rechtlichen Vorgaben. Das bedeutet:

* Die arztlichen Leistungen werden von deutschen Arzt:innen erbracht, die fiir die Telemedizin zugelassen sind.

® Der gesamte Prozess orientiert sich an den gesetzlichen Vorgaben zur Verordnung von medizinischem

Cannabis.

* Die ausgestellten Rezepte sind in Deutschland giiltig und kénnen in Apotheken eingeldst werden.

Durch die Zusammenarbeit mit lokalen Arzt:innen und Apotheken wird sichergestellt, dass Patient:innen einen

legalen, sicheren und qualitativ hochwertigen Zugang zu medizinischem Cannabis erhalten.

So funktioniert der Rezeptprozess in 3 Schritten


https://diehanfothek.de/anbindungen/releaf

Der Weg zum medizinischen Cannabis Rezept bei Anbietern wie Releaf lasst sich einfach in drei Schritte unterteilen:

1. Online-Fragebogen ausfiillen: Nach der Registrierung beantworten Patient:innen einen klinischen
Fragebogen. Dieser dauert unter 10 Minuten und erfasst wichtige medizinische Angaben, um den Bedarf und

die Eignung flr Cannabistherapie zu Uberpriifen.

2. Arztliche Bewertung: Die eingereichten Daten werden von deutschen Arzt:iinnen gepriift. Bei positiver

Einschatzung erfolgt die Ausstellung eines digitalen Rezeptes, das rechtlich anerkannt ist.

3. Warenkorb auswiahlen & Lieferung: Patient:innen wahlen online aus Gber 500 Sorten und Produkten, die
auf ihre Diagnose und Praferenzen abgestimmt sind. AnschlieBend wird das Cannabis tiber Apotheken wie Die

Hanfothek versandt.

Dieser digitale Ablauf spart Zeit, vermeidet unnotige Praxisbesuche und sichert einen direkten Weg zum

medizinischen Cannabis.

Klinischer Fragebogen: Warum er so wichtig ist
Der klinische Fragebogen ist der Dreh- und Angelpunkt im Telemedizin-Prozess fiir medizinisches Cannabis. Er:

¢ erfasst Krankengeschichte, Vorerkrankungen und aktuelle Beschwerden
* ermittelt bisherige Therapieversuche und deren Wirkung
® klart mogliche Kontraindikationen im Zusammenhang mit Cannabis
® st standardisiert und speziell fir den Einsatz in der Telemedizin ausgelegt
Releaf stellt sicher, dass der Fragebogen klar und verstandlich formuliert ist, sodass das Ausfiillen in unter 10

Minuten moglich ist. Das spart Zeit und stellt sicher, dass alle relevanten Informationen fir die arztliche

Entscheidung vorliegen.

Produkt- und Sortenauswahl: Uber 500 Varianten

Ein groBer Vorteil digitaler Plattformen ist die umfassende Auswahl an medizinischem Cannabis. Releaf und Die

Hanfothek bieten gemeinsam Zugang zu tber 500 verschiedenen Produkten und Sorten. Das umfasst:

Produktkategorie Beschreibung Beispiele Bliiten Verschiedene Sorten mit unterschiedlichen THC- und CBD-
Gehalten Indica, Sativa, Hybrid-Sorten Extrakte & Ole Verdiinnte Wirkstoffe, gut dosierbar CBD-OI, THC-haltige

Tinkturen Fertigarzneimittel Standardisierte Rezepturen mit klarer Dosierung Sativex, Dronabinol

Die breite Produktvielfalt entspricht den individuellen Bedirfnissen verschiedener Patient:innen und erlaubt eine
maBgeschneiderte Therapie. Gleichzeitig sorgen Releaf und Die Hanfothek flr die Qualitatssicherung aller Produkte

gemaB deutscher Gesundheitsstandards.

Deutsche Arzt:innen: Garant fiir Sicherheit und Qualitit

Die arztliche Kontrolle ist bei der Verordnung von medizinischem Cannabis entscheidend. Bei Releaf erfolgt die
Priifung ausschlieBlich durch deutsche Arzt:innen mit der ndtigen Fachkompetenz im Bereich Schmerztherapie,

Neurologie oder Palliativmedizin. Dadurch ist gewahrleistet, dass:

* Die Verordnung auf medizinischer Indikation beruht.
* Die individuelle Patientensituation beriicksichtigt wird.
* Nebeneffekte sowie mdgliche Risiken eingeschatzt werden.

* Die Therapiesicherheit gemafB den gesetzlichen Vorgaben gegeben ist.



Diese arztliche Expertise wird digital mit der Telemedizin verknlpft, um den Zugang sicher und einfach zu

gestalten.

Fazit: Releaf macht medizinisches Cannabis in Deutschland legal und
einfach zuganglich

Zusammenfassend ist Releaf ein legaler und zuverlassiger Telemedizin-Anbieter in Deutschland, der den Zugang zu
einem medizinisches Cannabis Rezept erleichtert. Mit einem schnellen klinischen Fragebogen (unter 10

Minuten Ausfiillzeit), der &rztlichen Priifung durch deutsche Arzt:innen, und der Auswahl aus (iber 500 Produkten

bietet Releaf ein Gbersichtliches und sicheres Angebot.

Die Kooperation mit Apotheken wie Die Hanfothek sichert zudem die rechtskonforme Ausgabe und schnelle
Lieferung des medizinischen Cannabis. Damit ist der gesamte Prozess von der Beantragung bis zur Therapie

bequem online mdglich.

Checkliste: So erhalten Sie lhr medizinisches Cannabis Rezept via
Telemedizin

* Registrieren: Online bei Releaf anmelden.

* Klinischer Fragebogen: Innerhalb von 10 Minuten medizinische Angaben machen.
* Arztliche Priifung: Deutsche Arzt:innen bewerten und entscheiden.

® Produkt auswahlen: Aus Gber 500 Sorten und Formen shoppen.

* Rezept erhalten: Digital und legal fir Apotheken wie Die Hanfothek.

® Lieferung: Schnell & sicher ins Haus geliefert bekommen.

Mit diesem Ablauf ist die Nutzung von medizinischem Cannabis in Deutschland einfacher und transparenter als je

Zuvor.



