Die Telemedizin fiir medizinisches Cannabis gewinnt zunehmend an Bedeutung. Anbieter wie Releaf, KronAbis und
Cannaflow ermdoglichen Patientiinnen den unkomplizierten Zugang zu arztlich gepriften Cannabis-Rezepten —
ohne zeitaufwendige Arztbesuche oder klassische Videosprechstunden. Besonders haufig suchen Interessierte

Informationen zur Releaf Fragebogen Dauer und dem kompletten Rezeptprozess.
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Telemedizin fiir medizinisches Cannabis: Uberblick

Der Gang zum Arzt fir eine Cannabis-Verordnung war lange mit Hlrden verbunden: Wartezeiten, Termine,
Anfahrtswege und nicht selten ergab sich keine rasche Losung fur die Patienten. Dank Telemedizin hat sich dies
grundlegend gedndert. Online-Anbieter biindeln die relevante &rztliche Priifung und Rezeptausstellung in einem
digitalen Prozess. Dabei werden Gesundheitsdaten vertraulich erfasst und ein klinischer Fragebogen Cannabis

ausgefillt, um die Eignung fir medizinisches Cannabis fachgerecht zu priifen.

Releaf, KronAbis und Cannaflow zdhlen zu den etablierten Anbietern, die verschiedene Aspekte dieses Prozesses
bedienen. Die Besonderheit bei Releaf: Der Fokus liegt auf einem schnell ausfillbaren Fragebogen, der

Nebensachlichkeiten minimiert und dabei die wichtigsten medizinischen Informationen strukturiert erfasst.

Der Releaf Fragebogen: Wie lange dauert das wirklich?

Der Ablauf

Der zentrale Schritt fiir den Online-Rezeptservice von Releaf ist der Fragebogen. Patient:iinnen beantworten dabei
Fragen zum Gesundheitszustand, bisherigen Behandlungen und vorliegenden Symptomen. Anders als bei vielen
anderen Telemedizin-Anbietern ist hier keine Live-Videosprechstunde notwendig, was Zeit spart. Stattdessen

erfolgt die arztliche Priifung anhand des ausgefilliten releaf rezept klinischen Fragebogens.

Die tatsachliche Fragebogen Dauer


https://kronabis.de/anbindungen/releaf

Viele Nutzer:innen berichten, dass der Releaf Fragebogen in der Praxis deutlich schneller ausgefillt werden kann
als gedacht. Ein erfahrener Nutzer in Foren berichtet von einer Dauer von etwa 8 bis 10 Minuten, wenn alle

notwendigen Unterlagen griffbereit sind. Dies ist mdglich, weil der Fragebogen:

* nur relevante Bereiche abfragt (z. B. bisherige Diagnosen, aktuelle Medikation, Schmerzsymptomatik)
e auf lberflissige doppelte Angaben verzichtet

e durch klare, verstandliche Fragen fiihrt ohne medizinisches Fachchinesisch

Mini-Checkliste: Vorbereitung auf den Releaf Fragebogen

1. Vorab Diagnosen, Medikamente und bisherige Therapieversuche notieren
2. Zugangsdaten oder E-Mail-Adresse flr den Versand der Informationen bereithalten

3. Ruhigen Ort wahlen, um konzentriert und ohne Unterbrechungen auszufillen

Diese Vorbereitung hilft, die durchschnittliche Ausfillzeit unter 10 Minuten zu halten.

Der klinische Fragebogen bei medizinischem Cannabis

Was macht den klinischen Fragebogen Cannabis besonders? Er ist speziell auf die gesetzlichen Anforderungen
und &rztlichen Priifkriterien zugeschnitten. Releaf nutzt diesen in Kombination mit der elektronischen Ubermittlung

an den konsultierenden Arzt, sodass eine fundierte Einschatzung maoglich ist.

Fragebogenpunkte Relevanz fiir drztliche Priifung Diagnosen (z. B. chronische Schmerzen, Multiple Sklerose)
Grundlage fir Indikationsbeurteilung Bisherige Behandlungen und Therapieversuche Nachweis, dass herkémmliche
Therapien ausgeschopft sind Medikamentenliste Vermeidung von Wechselwirkungen Beschreibungen der
Symptome (Schmerzintensitat, Haufigkeit) Individuelle Dosierungsempfehlung Allgemeine Gesundheitsfragen (z. B.

Herz-Kreislauf-Erkrankungen) Ausschluss von Kontraindikationen

Dadurch ist der Fragebogen nicht blo ein Formalismus, sondern ein wichtiger Teil des echten medizinischen

Prifprozesses, der am Ende in der Releaf Rezept-Anfrage resultiert.

Releaf Rezept anfragen: Schritt-fiir-Schritt erklart
Der Weg vom Einstieg auf der Webseite bis zur Cannabis-Verordnung lauft bei Releaf klar strukturiert ab:

1. Registrierung mit persdnlicher E-Mail und Basisdaten

2. Ausfiillen des klinischen Fragebogens (ca. 10 Minuten)

3. Automatische Ubermittlung der Daten an einen approbierten Arzt
4. Arztliche Priifung der eingereichten Unterlagen auf Eignung

5. Erhalt des genehmigten Rezepts per Post oder digital

6. Einlosung des Rezepts in der Apotheke — z. B. bei KronAbis oder Cannaflow

Gerade der Weg ohne Videosprechstunde tréagt dazu bei, dass der Prozess schneller und fiir viele Patienten

unkomplizierter ist. Die arztliche Priifung bleibt dabei unverandert griindlich und rechtskonform.

Erfahrungen von Nutzer:innen mit dem Releaf Fragebogen

Zahlreiche Bewertungen und Erfahrungsberichte im Netz bestatigen das positive Bild:



e Zeitsparend: Viele schatzen, dass man den Fragebogen flexibel zu Hause ausfiillen kann — auBerhalb von

Sprechstundenzeiten.
* Komfortabel: Die klare Struktur ohne unnétige Wiederholungen sorgt fiir geringe Frustration.

* Vertrauenswiirdig: Die arztliche Prifung erfolgt wie bei einem personlichen Termin, allerdings digital und mit

Nachvollziehbarkeit.

Eine Patientin beschreibt es so: ,Der Releaf Fragebogen dauerte bei mir tatsachlich keine 10 Minuten. Ich konnte
alle Informationen in Ruhe sammeln und dann entspannt online ausfillen. Die anschlieBende Prifung und die

Rezeptausstellung liefen unkompliziert.”

Fazit: Schnelligkeit trifft medizinische Qualitat

Wer medizinisches Cannabis Uber Telemedizin online anfragt, will vor allem eines: zuverldssig und schnell zum
Rezept. Releaf hat hier einen klaren Vorteil gegeniiber klassischen Arztbesuchen oder aufwandigen
Videosprechstunden. Der klinische Fragebogen Cannabis ist so gestaltet, dass er in unter 10 Minuten ausgefillt

werden kann und genau die medizinisch relevanten Informationen enthalt.

Arztliche Prifung und Rezeptfreigabe werden von erfahrenen Facharzten durchgefiihrt, sodass keine
QualitatseinbuBBen entstehen. Die nahtlose Kooperation mit Apotheken wie KronAbis und Cannaflow gewahrleistet

dabei den einfachen Bezug des medizinischen Cannabis.
Zusammenfassend lasst sich sagen:

* Der Releaf Fragebogen dauert in der Praxis tatsdchlich weniger als 10 Minuten.
® Der Prozess lauft ohne Videosprechstunde und trotzdem &arztlich geprift ab.

* Der Rezeptweg ist digital, transparent und entspricht allen rechtlichen Vorgaben.

Wer also eine unkomplizierte und schnelle Telemedizin-Lésung sucht, findet mit Releaf eine verldssliche Option fiir

medizinisches Cannabis.




