Ortho Ried erweitert Angebot in Stralwalchen:
Dott. Thiago Tomazi leitet neuen Fokus auf
regenerative Medizin

Die orthopadische Praxis Ortho Ried baut ihr Behandlungsangebot aus und eroffnet einen
neuen Standort in der Health Base in StraRwalchen. Unter der Leitung von Dott. Thiago Tomazi
liegt der Schwerpunkt kiinftig auf regenerativer Medizin und gelenkerhaltenden Therapien. Die
Erweiterung folgt auf eine steigende Nachfrage nach Behandlungen, die darauf abzielen,
Gelenke langfristig zu erhalten und operative Eingriffe hinauszuzogern.

Neue Ansatze in der konservativen Orthopadie

Die regenerative Medizin gewinnt in der Orthopadie zunehmend an Bedeutung. Anders als
klassische Verfahren, die oft auf Gelenkersatz oder langfristige Medikamentengabe setzen,
versuchen regenerative Therapien, korpereigene Heilungsprozesse zu aktivieren. Dazu zahlen
Verfahren wie die Injektion von plattchenreichem Plasma, die Therapie mit Stammzellen oder
die Verwendung von Wachstumsfaktoren. Dott. Thiago Tomazi bringt fiir diesen Schwerpunkt
spezifische Erfahrung aus der konservativen Orthopadie mit, die er am neuen Standort in
StralRwalchen nun einbringt.

Die Health Base in StraBwalchen bietet Raumlichkeiten, die auf interdisziplinare medizinische
Betreuung ausgerichtet sind. Orthopadische Behandlungen werden dort in direkter
Nachbarschaft zu anderen Fachrichtungen angeboten, was die Zusammenarbeit zwischen den
Disziplinen erleichtert. Fir Patienten bedeutet dies kiirzere Wege und eine engere Abstimmung
der Therapieplane.

Gelenkerhalt als therapeutisches Ziel

Der Fokus auf gelenkerhaltende Therapien richtet sich an Patienten, die unter
Verschleilerscheinungen wie Arthrose leiden, aber noch nicht auf einen kiinstlichen
Gelenkersatz angewiesen sein mdchten. Ziel ist es, die Funktion des Gelenks so lange wie
moglich zu erhalten und Schmerzen durch nichtoperative MaBnahmen zu lindern. Dazu
gehoéren maRgeschneiderte Ubungsprogramme, Erndhrungsumstellungen und die genannten
regenerativen Verfahren.

Der Ansatz von Ortho Ried sieht vor, jeden Patienten individuell zu beurteilen und dann einen
Therapiepfad zu wahlen, der auf die spezifische Gelenksituation abgestimmt ist. Das Konzept
ist nicht neu, findet aber in der breiten orthopadischen Praxis zunehmend Anhanger, da es die
Ergebnisse verbessern und die Kosten fiir das Gesundheitssystem senken kann.



Wissenschaftlicher Hintergrund der regenerativen Verfahren

Die Verfahren, die unter dem Begriff regenerative Medizin zusammengefasst werden, basieren
auf der Idee, dass der Korper selbst liber Mechanismen verfiigt, um geschadigtes Gewebe zu
reparieren. In der Orthopadie werden dazu haufig Praparate aus dem Blut des Patienten
hergestellt, die dann in das betroffene Gelenk injiziert werden. Diese Praparate enthalten
Wachstumsfaktoren, die die Zellen zur Regeneration anregen sollen.

Studien zu diesen Verfahren zeigen gemischte, aber insgesamt positive Ergebnisse. Wahrend
einige Patienten eine deutliche Schmerzreduktion berichten, profitieren andere weniger stark.
Die Forschung ist noch nicht abgeschlossen, doch die klinische Praxis zeigt, dass die
Methoden bei bestimmten Indikationen eine wirksame Alternative oder Erganzung zur
Operation darstellen. Ortho Ried setzt auf diese wissenschaftlich fundierten Ansatze und
wendet sie unter strengen Qualitatsstandards an.

Standortvorteile der Health Base

Die Health Base in StraBwalchen ist als medizinisches Zentrum konzipiert, das verschiedene
Fachrichtungen unter einem Dach vereint. Neben der Orthopadie sind dort unter anderem
Physiotherapie, Erndhrungsberatung und allgemeinmedizinische Versorgung angesiedelt.
Diese Struktur ermdglicht eine vernetzte Behandlung, bei der Therapeuten und Arzte direkt
kommunizieren konnen.

Fir Patienten entfallt die Notwendigkeit, fiir verschiedene Termine quer durch die Stadt zu
fahren. Die enge raumliche Nahe fordert zudem den Austausch zwischen den Behandlern, was
die Abstimmung der Therapieplane erleichtert. Orthopadische Patienten profitieren
insbesondere von der direkten Anbindung an die Physiotherapie, da Ubungen und
Behandlungen nahtlos ineinandergreifen kdnnen.

Dott. Thiago Tomazi hat die Leitung der orthopadischen Abteilung in der Health Base

ubernommen. Mit seiner Erfahrung in der konservativen Orthopadie und seinem spezifischen
Wissen um regenerative Verfahren bringt er die notwendige Expertise fiir diesen Standort mit.
Die Praxis ist auf die Bedirfnisse von Patienten mit Gelenkproblemen ausgerichtet, die nach
Alternativen zur Operation suchen.

Ausblick auf die Entwicklung der orthopadischen Versorgung

Die Entscheidung von Ortho Ried, in StraRwalchen einen Standort mit diesem Schwerpunkt zu
eroffnen, spiegelt einen allgemeinen Trend in der Medizin wider. Immer mehr Praxen setzen auf
Pravention und Erhaltung statt auf Reparatur. Die regenerative Medizin konnte in den
kommenden Jahren weiter an Bedeutung gewinnen, insbesondere wenn die Forschungslage
sich weiter verbessert und neue Verfahren zugelassen werden.
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Der Standort in der Health Base ist so konzipiert, dass er bei Bedarf wachsen kann. Die
Praxisraume bieten ausreichend Platz fir zusatzliche Behandlungsplatze, sollte die Nachfrage
steigen. Langfristig ist denkbar, dass auch weitere spezialisierte Angebote wie etwa eine
Schmerzambulanz oder eine Beratungsstelle fiir Sportorthopadie hinzukommen. Zunachst
steht jedoch die Etablierung der regenerativen und gelenkerhaltenden Verfahren im
Vordergrund.

Bedeutung fiir die Region

StraBwalchen und das umliegende Flachgau haben sich in den letzten Jahren zu einem
beliebten Wohnort entwickelt. Mit dem Bevodlkerungswachstum steigt auch der Bedarf an
medizinischen Dienstleistungen. Die Ansiedlung einer spezialisierten orthopadischen Praxis
mit Fokus auf moderne konservative Verfahren schlie3t eine Versorgungsliicke, die zuvor
bestand. Patienten miissen nicht mehr fiir spezielle Behandlungen nach Salzburg oder Wien
fahren, sondern finden diese nun direkt vor Ort.

Die enge Zusammenarbeit mit den anderen Disziplinen in der Health Base ermdglicht zudem
eine umfassende Betreuung, die Uber die reine Orthopadie hinausgeht. Das Modell der
integrierten Versorgung, wie es hier umgesetzt wird, gilt als zukunftstrachtig und konnte in
anderen Regionen Nachahmer finden. Zunachst bleibt abzuwarten, wie die Patienten die neuen
Angebote annehmen und welche Ergebnisse die Therapien langfristig zeigen.

Uber Ortho Ried an der Health Base

Ortho Ried erweitert seine orthopadischen Behandlungen auf die Health Base in StraBwalchen
mit Fokus auf regenerative Medizin und gelenkerhaltende Therapien unter Leitung von Dott.
Thiago Tomazi. Die Praxis versteht sich als Anlaufstelle fur Patienten, die Wert auf
konservative Behandlungsmethoden legen und operative Eingriffe vermeiden oder
hinauszogern mochten. Das Angebot richtet sich an Erwachsene aller Altersgruppen mit
Gelenkproblemen und wird laufend an den aktuellen Stand der medizinischen Forschung
angepasst.



