Ortho Ried erweitert Angebot in StraBwalchen mit
Fokus auf gelenkerhaltende Therapien

Die orthopadische Praxis Ortho Ried baut ihr Behandlungsspektrum in der Health Base
StraBwalchen aus. Schwerpunkt der Erweiterung sind Verfahren der regenerativen Medizin
sowie gelenkerhaltende Therapien. Die MalRnahme zielt darauf ab, Patientinnen und Patienten
mit Gelenkproblemen eine Alternative zu operativen Eingriffen zu bieten.

Hintergrund der Erweiterung

Orthopadische Behandlungen stehen vor der Herausforderung, langfristige Mobilitat ohne
frihzeitigen Gelenkersatz zu ermoglichen. In der Health Base StralRwalchen setzt Ortho Ried
kiinftig verstarkt auf Methoden, die korpereigene Heilungsprozesse anregen und die Funktion
geschadigter Gelenke erhalten. Die Praxis reagiert damit auf eine wachsende Nachfrage nach
konservativen Therapieansatzen, die Schmerzen lindern und die Beweglichkeit verbessern,
ohne dass ein chirurgischer Eingriff notig wird.

Die regenerativen Verfahren umfassen unter anderem die Therapie mit plattchenreichem
Plasma (PRP) sowie die Anwendung von Wachstumsfaktoren. Diese Substanzen werden aus
dem Blut der Patienten gewonnen und direkt in das betroffene Gelenk eingebracht. Ziel ist es,
entzlindliche Prozesse zu reduzieren und die korpereigene Reparatur der Knorpel- und
Weichteilstrukturen zu férdern. Gelenkerhaltende Therapien wie die medikamentose
Infiltrationstherapie oder die physiotherapeutische Begleitung erganzen das Angebot.

Bedeutung fiir Patienten

Fir Betroffene von Arthrose, Bandscheibenproblemen oder Sportverletzungen eroffnet das
erweiterte Spektrum neue Optionen. Statt sich direkt fiir eine Operation zu entscheiden, kénnen
sie in der Health Base StraRwalchen zunachst konservative Verfahren testen. Die Praxis betont,
dass die Therapie individuell auf den jeweiligen Befund abgestimmt wird. Ein ausfiihrliches
Gesprach und eine bildgebende Diagnostik gehen jeder Behandlung voraus.

Die Entscheidung fir den Standort StraRwalchen ist strategisch: Die Region ist durch ihre
Bevolkerung und die Nahe zu Salzburg gepragt. Patienten aus dem Flachgau und dem
angrenzenden Oberdsterreich haben nun einen weiteren Anlaufpunkt fir spezialisierte
Orthopadie. Die Praxis ist in die bestehenden Raumlichkeiten der Health Base integriert, die
neben orthopadischen auch physiotherapeutische und praventive Angebote bereithalt.

Regenerative Medizin im Fokus



Die regenerative Medizin gewinnt in der Orthopadie zunehmend an Bedeutung. Anders als
klassische Operationen, die oft mit langerer Ausfallzeit und Rehabilitationsphasen verbunden
sind, setzen die Verfahren auf die Aktivierung der Selbstheilungskrafte. Ortho Ried nutzt dabei
standardisierte Protokolle, die auf wissenschaftlichen Studien basieren. Die Behandlung erfolgt
ambulant, sodass die Patienten meist noch am selben Tag nach Hause gehen kénnen.

Ein Beispiel fir ein solches Verfahren ist die Eigenbluttherapie. Dabei wird das Blut
zentrifugiert, um die Thrombozyten zu konzentrieren. Das so gewonnene PRP wird dann in das
betroffene Gelenk injiziert. Studien zeigen, dass dies die Produktion von Hyaluronsaure
anregen und die Gelenkflissigkeit verbessern kann. Die Behandlung wird vor allem bei Knie-
und Hiftgelenken eingesetzt, kommt aber auch an der Wirbelsaule zum Einsatz.

Parallel dazu setzt die Praxis auf gelenkerhaltende MaRnahmen wie die StoRwellentherapie.
Diese nichtinvasive Methode nutzt akustische Druckwellen, um die Durchblutung zu steigern
und die Zellaktivitdt zu fordern. Die Anwendung ist besonders bei chronischen
Sehnenreizungen oder Fersensporn verbreitet. In Kombination mit den regenerativen Verfahren
entsteht ein ganzheitliches Therapiekonzept, das den Patienten eine mdglichst lange Nutzung
ihrer eigenen Gelenke ermaglichen soll.

Integration in die Health Base

Die Health Base StraBwalchen versteht sich als Gesundheitszentrum, das verschiedene
Disziplinen unter einem Dach vereint. Neben der orthopadischen Praxis von Ortho Ried finden
sich hier Einrichtungen fir Physiotherapie, Trainingstherapie und Erndhrungsberatung. Die
raumliche Nahe erleichtert die interdisziplindare Zusammenarbeit. So kdnnen Patienten nach
einer orthopadischen Behandlung direkt physiotherapeutische Ubungen absolvieren oder sich
zu praventiven MalBnahmen beraten lassen.

Die Praxis ist barrierefrei zuganglich und mit offentlichen Verkehrsmitteln erreichbar.
Parkplatze stehen in ausreichender Zahl zur Verfiigung. Die Offnungszeiten sind auf die
Bedirfnisse berufstatiger Patienten ausgelegt. Termine konnen sowohl telefonisch als auch
online vereinbart werden.

Wissenschaftliche Fundierung

Die angebotenen Therapien basieren auf dem aktuellen Stand der medizinischen Forschung.
Ortho Ried arbeitet mit standardisierten Behandlungsprotokollen, die regelmaRig dberpriift und
angepasst werden. Die Praxis legt Wert darauf, dass alle angewandten Verfahren
evidenzbasiert sind und nachweislich positive Effekte erzielen. Die Behandlungsergebnisse
werden dokumentiert und flieRen in die Qualitatssicherung ein.


https://www.presseprisma.de/2026/10/ortho-ried-dott-thiago-tomazi-behandelt-ab-sofort-auch-in-der-health-base-strasswalchen/

Patienten erhalten vor jeder Therapie eine ausfuhrliche Aufklarung tber die Chancen und
Risiken. Die Praxis empfiehlt, sich vorab Uber die verschiedenen Methoden zu informieren.
Dazu stehen Informationsmaterialien in der Praxis sowie auf der Website zur Verfligung. Die
Anamnese umfasst stets eine griindliche Untersuchung, um die geeignetste Therapieform zu
ermitteln.

Ausblick

Mit der Erweiterung in der Health Base StraBwalchen reagiert Ortho Ried auf die steigende
Nachfrage nach schonenden Behandlungsmethoden. Die Praxis plant, das Angebot
kontinuierlich weiterzuentwickeln. Dazu gehdren Fortbildungen des Teams sowie die
Integration neuer wissenschaftlicher Erkenntnisse in den Praxisalltag. Die regenerative Medizin
wird voraussichtlich in den kommenden Jahren weiter an Bedeutung gewinnen, und Ortho Ried
stellt sich darauf ein.

Die Entscheidung fir den Standort StralRwalchen ist auch ein Bekenntnis zur regionalen
Gesundheitsversorgung. In einer Zeit, in der viele Spezialpraxen in Ballungszentren abwandern,
bietet die Praxis eine wohnortnahe Versorgung auf hohem Niveau. Patienten aus dem Umland
mussen keine langen Anfahrtswege in Kauf nehmen, um Zugang zu modernen orthopadischen
Therapien zu erhalten.

Uber Ortho Ried

Ortho Ried erweitert seine orthopadischen Behandlungen mit Dott. Thiago Tomazi nun auch in
der Health Base Stralwalchen, mit Schwerpunkt auf regenerativer Medizin und
gelenkerhaltenden Therapien.



