Ortho Ried erweitert orthopadische Behandlungen
in der Health Base StraBwalchen

Die orthopadische Praxis Ortho Ried hat ihr Behandlungsspektrum auf die Health Base in
StralRwalchen ausgeweitet. Damit kommen Patienten in der Region in den Genuss einer
erweiterten Versorgung, die sowohl konservative als auch regenerative Therapieansatze
umfasst.

Die Entscheidung, das Angebot in StraBwalchen zu erweitern, folgt auf eine steigende
Nachfrage nach spezialisierter orthopadischer Versorgung im landlichen Raum. Viele
Patienten reisen aus umliegenden Gemeinden an, um Behandlungen zu erhalten, die zuvor nur
in grolReren Stadten verfligbar waren. Mit der neuen Prasenz in der Health Base reagiert Ortho
Ried auf diesen Bedarf und schafft kiirzere Wege fiir Patienten.

Konservative Therapie als Basis

Ein zentraler Bestandteil des erweiterten Angebots ist die konservative Orthopadie. Diese
umfasst nicht-operative Verfahren wie manuelle Therapie, physikalische Anwendungen und
gezielte Ubungsprogramme. Der konservative Ansatz eignet sich besonders fiir Patienten mit
chronischen Gelenkbeschwerden, Rickenschmerzen oder Fehlhaltungen. Ziel ist es, die
Funktion des Bewegungsapparats ohne chirurgischen Eingriff zu verbessern und langfristig zu
stabilisieren.

Die konservative Behandlung wird von Fachpersonal durchgefiihrt, das auf die Diagnose und
Therapie von orthopadischen Erkrankungen spezialisiert ist. Dazu gehdren unter anderem
Behandlungen bei Arthrose, Bandscheibenvorfdllen und Sehnenentziindungen. Die
Therapieplane werden individuell auf den Patienten abgestimmt und konnen je nach
Beschwerdebild manuelle Techniken, Warmeanwendungen oder elektronische Stimulation
umfassen.

Regenerative Medizin als Erganzung

Neben der konservativen Saule setzt Ortho Ried auf regenerative Medizin. Dieser Bereich
gewinnt in der Orthopadie zunehmend an Bedeutung, da er darauf abzielt, geschadigtes
Gewebe zu reparieren oder zu ersetzen. Dazu zahlen Verfahren wie die Eigenbluttherapie, bei
der korpereigene Substanzen zur Heilung angeregt werden, sowie die Injektion von
Wachstumsfaktoren oder Stammzellen in geschadigte Gelenke oder Wirbelsaulenabschnitte.

Die regenerative Medizin bietet Patienten mit langwierigen Heilungsverlaufen oder
degenerativen Erkrankungen eine Alternative zu herkdmmlichen Eingriffen. Insbesondere bei
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Sportverletzungen oder altersbedingten Verschleillerscheinungen kann die Regeneration des
Gewebes beschleunigt werden. Die Praxis kombiniert diese Verfahren mit konservativen
Therapien, um optimale Ergebnisse zu erzielen.

Ortho Ried verfiigt Gber langjahrige Erfahrung in der Anwendung regenerativer Techniken. Die
Behandlungen werden nach aktuellen medizinischen Standards durchgefiihrt und durch
regelmalRige Fortbildungen des Teams erganzt. Patienten profitieren von einem ganzheitlichen
Ansatz, der sowohl akute Beschwerden lindert als auch praventiv wirkt.

Standort Health Base Stralwalchen

Die Health Base in StraBwalchen dient als zentraler Anlaufpunkt  fir
Gesundheitsdienstleistungen in der Region. Durch die Ansiedlung von Ortho Ried erweitert sich
das Spektrum der dort angebotenen medizinischen Versorgung. Die Praxisrdume sind
barrierefrei gestaltet und mit modernen Geraten ausgestattet, die eine prazise Diagnostik und
effektive Therapie ermoglichen.

Die raumliche Nahe zu anderen Gesundheitsanbietern in der Health Base erleichtert die
interdisziplindre Zusammenarbeit. So konnen Patienten bei Bedarf zeitnah an spezialisierte
Kollegen Uberwiesen werden, etwa an Physiotherapeuten, Osteopathen oder
Erndhrungsberater. Diese Vernetzung tragt zu einer ganzheitlichen Behandlung bei, die tber die
reine Orthopadie hinausgeht.

Behandlungsspektrum im Uberblick
e Konservative Orthopadie: manuelle Therapie, physikalische Anwendungen,
Ubungsprogramme
e Regenerative Medizin: Eigenbluttherapie, Wachstumsfaktoren, Stammzellinjektionen
e Diagnostik: Gelenkultraschall, Bewegungsanalyse, Belastungstests
e Schmerztherapie: Behandlung von Riicken-, Gelenk- und Muskelschmerzen

e Pravention: Haltungsschulung, Arbeitsplatzberatung, Sportmedizin

Die Praxis legt Wert auf eine umfassende Anamnese, die die Grundlage fiir jede Therapie
bildet. Vor Behandlungsbeginn wird der Gesundheitszustand des Patienten genau erhoben, um
Risiken zu minimieren und den Behandlungserfolg zu maximieren. Dieses Vorgehen entspricht
dem hohen Qualitatsanspruch, den die Einrichtung an sich selbst stellt.

Regionale Versorgung gestarkt

Durch die Ausweitung des Angebots auf die Health Base wird die orthopadische Versorgung in
StraBwalchen und den umliegenden Ortschaften deutlich gestarkt. Bislang mussten Patienten



fur spezialisierte Behandlungen oft weite Wege in Kauf nehmen. Die neue Niederlassung
verkirzt diese Wege erheblich und erleichtert den Zugang zu moderner Medizin.

Die Erweiterung fallt in eine Zeit, in der der landliche Raum zunehmend unter medizinischer
Unterversorgung leidet. Viele Haus- und Facharztpraxen schlieRen, ohne dass ausreichend
Nachfolger gefunden werden. Vor diesem Hintergrund ist die Entscheidung von Ortho Ried, in
StralRwalchen zu investieren, ein positives Signal fir die Region.

Patienten profitieren nicht nur von der fachlichen Expertise, sondern auch von der modernen
Ausstattung der Praxis. Die Gerate entsprechen dem neuesten Stand der Medizintechnik und
ermoglichen eine prazise Diagnose sowie schonende Therapieverfahren. Zudem wird groler
Wert auf die Hygiene gelegt, was insbesondere in einer Zeit erhdhter Sensibilitat fir
Infektionsschutz von Bedeutung ist.

Ausblick

Die Praxis plant, ihr Angebot kontinuierlich weiterzuentwickeln. Dazu gehoren regelmallige
Fortbildungen des Personals sowie die Integration neuer Therapieverfahren, sobald diese den
medizinischen Qualitatskriterien entsprechen. Die enge Zusammenarbeit mit der Health Base
bietet zudem die Mdglichkeit, Synergien mit anderen medizinischen Disziplinen zu nutzen.

Ortho Ried versteht sich als Partner fiir Patienten, die Wert auf eine individuelle und fachlich
fundierte orthopadische Betreuung legen. Mit der Prasenz in Stralwalchen wird dieses
Angebot einer breiteren Bevolkerungsschicht zuganglich gemacht.

Uber Ortho Ried: Ortho Ried erweitert seine orthopéadischen Behandlungen auf die Health Base in
StralBwalchen mit Fokus auf regenerative Medizin und konservative Therapien. Die Praxis bietet
ein breites Spektrum an orthopéadischen Leistungen, die auf die individuellen Bediirfnisse der
Patienten zugeschnitten sind.



