
Когда речь заходит о прожекторах для фасада дома, двора, парковки или небольшой открытой площадки,
разговор почти всегда начинается с ватт. Это понятно: мощность легко сравнивать, она стоит в названии
модели, ее любят продавцы и заказчики. Но на практике одних ватт мало. Два прожектора по 50 Вт могут
дать совершенно разный результат, если у них разная оптика, высота установки, угол наклона и расстояние
между точками монтажа.

Именно поэтому вопрос нужно ставить иначе: не "сколько ватт взять", а "какой уровень освещенности
нужен на поверхности, каким светораспределением его получить и как расставить приборы без темных
провалов и пересветов". В этой логике расчет становится не сложнее, а честнее. И почти всегда позволяет
избежать типичных ошибок, когда фасад получается пятнистым, двор слепит, а энергии тратится больше,
чем нужно.

На объектах это видно сразу. Один владелец коттеджа просит "поставить прожекторы помощнее", потому
что прежние были слабые. Смотришь на место, а проблема не в мощности, а в том, что узколучевые
приборы стоят слишком редко и светят почти горизонтально, выхватывая только отдельные куски стены и
газона. На другом объекте, наоборот, стоят широкие прожекторы, но так близко друг к другу, что нижняя
зона фасада переосвещена, а верх уходит в серую тень. Формально свет есть, фактически качественного
результата нет.

С чего начинается расчет
Прежде всего нужно понять задачу. Для двора и площадки обычно важна не декоративность, а рабочая
освещенность: чтобы безопасно ходить, видеть ступени, парковаться, ориентироваться по периметру. Для
фасада задача часто смешанная. Хочется и архитектуру подчеркнуть, и не превратить стену в белый экран,
и не светить соседям в окна.

Поэтому в расчете всегда есть четыре опорные точки: требуемая освещенность, площадь или геометрия
зоны, тип оптики и высота установки. Мощность идет следом, как производная величина.

Освещенность измеряют в люксах, то есть в люменах на квадратный метр. Световой поток самого
прожектора измеряют в люменах. И вот здесь начинается главное: люмены из паспорта не превращаются
в люксы на поверхности один к одному. Часть света теряется из-за угла установки, высоты, отражений,
загрязнения стекла, неидеальной формы светового пятна и естественной деградации светодиодов.



Если говорить о бытовых и малых коммерческих объектах, можно опираться на практические диапазоны.
Для проходов, дорожек и тихого двора обычно достаточно примерно 10 - 30 лк. Для парковочной зоны у
дома, хозяйственной площадки, въезда в гараж разумно закладывать около 20 - 50 лк. Для фасадной
подсветки в спокойном жилом контексте часто хватает 30 - 70 лк по освещаемой плоскости, если задача
не рекламная, а архитектурная. Для выразительной акцентной подсветки отдельных фрагментов локально
уровень может быть выше.

Это не жесткие нормы на все случаи, а рабочие ориентиры. Камень, светлая штукатурка, клинкер, темное
дерево и композит воспринимают свет совершенно по-разному. Белый фасад при 30 лк может https://gus-
info.ru/digest/digest_3898.html смотреться уже ярко, а темный рельефный кирпич при тех же 30 лк
визуально останется сдержанным.

Почему мощность сама по себе ничего не гарантирует
Устаревшая привычка считать по ваттам осталась с галогенных и натриевых светильников, где зависимость
была более предсказуемой. У светодиодных прожекторов важнее смотреть на световой поток и реальную
световую отдачу, то есть сколько люменов вы получаете на каждый ватт.

Для обычных уличных LED-прожекторов приемлемый диапазон сегодня часто находится где-то в районе
90 - 140 лм/Вт, но в недорогом сегменте цифры из каталога нередко оптимистичнее реальности. Если
прожектор заявлен как 100 Вт и 10 000 лм, это еще похоже на правду. Если 100 Вт и 18 000 лм у
безымянного бренда, к паспорту стоит отнестись осторожно.

В работе я обычно рекомендую начинать не с выбора ваттности, а с прикидки требуемого светового
потока на зону. Самая простая формула выглядит так:

Необходимый световой поток = освещенность × площадь / коэффициент использования

Коэффициент использования в грубом уличном расчете можно принять в диапазоне 0,3 - 0,6. Чем хуже
геометрия, выше мачта, шире оптика и больше потерь на "разлив" света мимо полезной зоны, тем ниже
коэффициент. Для фасада с близкой установкой и правильно подобранным углом он может быть лучше.
Для двора, где прожектор светит широко и часть потока уходит на забор, деревья и воздух, хуже.

Представим дворик площадью 120 м², где хочется получить в среднем 20 лк. Теоретически нужно 2400 лм
на поверхности. Но с учетом потерь делим на 0,4 и получаем уже около 6000 лм суммарного потока
светильников. Это уже не один условный прожектор на 30 Вт, а, скорее, два по 30 - 40 Вт или три по 20 - 30
Вт, в зависимости от оптики и расстановки.

И здесь появляется важный нюанс. Несколько менее мощных точек почти всегда дают более комфортный
и ровный свет, чем один "прожектор-пушка". Один прибор проще установить, но он создает жесткие тени,
перегружает центр пятна и оставляет провалы по краям. Два или три прибора позволяют сократить
контраст, лучше контролировать направление света и снизить слепящий эффект.

Как подобрать оптику, чтобы свет работал, а не просто светил
Ключевой параметр прожектора после светового потока, это угол раскрытия луча. На практике
встречаются узкие, средние и широкие решения. Узкие, например 10 - 30°, используют для акцента,
высоких фасадов, колонн, башен, флагштоков, отдельных деревьев. Средние, около 30 - 60°, удобны там,
где нужно собрать пятно на конкретной зоне без чрезмерного разлива. Широкие, 60 - 120° и больше,
подходят для дворов, парковок, хозяйственных площадок, низкой установки на стене или опоре.



Ошибка здесь обычно одна из двух. Первая, берут слишком узкий луч для широкой площадки. В
результате на земле получаются яркие овалы, между которыми темнота. Вторая, ставят очень широкую
оптику на фасад и удивляются, почему свет "убежал" на окна, кровлю, отмостку и половину улицы.

Геометрия пятна поддается простой прикидке. Диаметр освещаемой зоны примерно равен:

D ≈ 2 × H × tg(α/2)

Где H, это расстояние от прожектора до освещаемой плоскости, а α, это угол луча.

Если прожектор с оптикой 60° установлен на высоте 4 м и светит почти перпендикулярно на стену,
диаметр пятна будет около 4,6 м. Если угол 30°, пятно сократится примерно до 2,1 м. Это не значит, что
внутри пятна освещенность ровная, обычно в центре ярче, по краям слабее. Но для стартовой оценки
формула очень полезна.

Именно отсюда и рождается шаг установки. Он не берется "на глаз" и не должен совпадать только с шагом
колонн, окон или закладных. Шаг подбирают так, чтобы соседние пятна перекрывались примерно на 20 -
40 процентов, если нужна ровная заливка. При меньшем перекрытии почти всегда проявляется
полосатость. При большем можно получить перерасход и лишнюю яркость.

Расчет шага монтажа для фасада
Для фасада шаг монтажа зависит от трех вещей: высоты установки, угла оптики и того, хотите ли вы
ровную заливку или ритмичную акцентную подсветку. У домов частного сектора прожекторы нередко
ставят на высоте 2,5 - 4 м, иногда выше, если есть фронтон, карниз или соседняя опора.

Если задача, мягко высветить стену без явных отдельных пятен, прожекторы нужно размещать так, чтобы
эффективная ширина их лучей пересекалась. На объекте со светлой штукатуркой и оптикой 60° при высоте
около 3 м хороший рабочий шаг часто оказывается в районе 2,5 - 3,5 м. На темном кирпиче при той же
геометрии шаг иногда приходится уменьшать, потому что визуально границы пятна читаются сильнее.

С узкой оптикой ситуация иная. Допустим, прожектор 24° установлен в 5 м от акцентируемого фрагмента
фасада. Пятно выйдет заметно уже, и шаг монтажа под равномерную заливку придется сокращать почти
до непрактичных значений. Значит, такой прибор лучше использовать не для общего света, а для
выделения колонны, ниши, фактуры камня, герба, вывески.



У фасада есть еще одна тонкость: вертикальная освещенность воспринимается иначе, чем горизонтальная.
Даже не очень высокий уровень люкс на стене может казаться выразительным, потому что глаз хорошо
считывает освещенную вертикаль в темной среде. Поэтому завышать мощность на фасаде особенно легко.
Сначала кажется, что "ярко - красиво", а через два вечера становится ясно, что дом выглядит плоским, а из
окон второго этажа смотреть неприятно.

Расчет для двора и площадки
Во дворе логика ближе к функциональному наружному освещению. Считаем площадь, задаем желаемую
среднюю освещенность, смотрим высоту установки и ширину луча. Но здесь критично учитывать не
только среднее значение, но и равномерность.

Есть старое правило, которое редко подводит на частных территориях: лучше поставить больше
низкомощных точек по периметру или на фасаде, чем один-два мощных прожектора в торце участка. Свет
должен приходить с нескольких направлений, тогда ступени, бордюры, рельеф мощения и габариты
автомобиля читаются гораздо лучше.

Представим площадку перед гаражом размером 8 × 10 м, то есть 80 м². Для уверенного маневрирования
ночью хочется иметь 30 лк. Теоретическая потребность, 2400 лм на поверхности. С учетом коэффициента
использования 0,4 - 0,5 понадобится примерно 4800 - 6000 лм суммарно. Это может быть, например, два
прожектора по 30 Вт с реальным потоком около 3000 - 3600 лм каждый, если поставить их грамотно, на
высоте 3 - 4 м и с оптикой порядка 60 - 90°. Один прожектор на те же суммарные люмены свет даст, но
комфорта будет меньше.

На длинных узких площадках шаг монтажа удобнее считать по пятну на земле. Если прожектор установлен
на опоре высотой 5 м и наклонен вниз под рабочим углом, зона покрытия станет вытянутой. В реальности
здесь уже лучше пользоваться светотехнической программой, но для быстрой прикидки можно считать
эффективный шаг как 0,6 - 0,8 от длины светового пятна по продольной оси. Для бытовых объектов этого
обычно достаточно, чтобы избежать глубоких провалов.

Быстрый алгоритм подбора
Определите задачу: декоративная подсветка фасада, безопасное освещение двора, парковка, рабочая
зона.

Задайте ориентир по освещенности: для спокойного двора 10 - 30 лк, для въезда и парковки 20 - 50 лк,
для фасада чаще 30 - 70 лк.

Посчитайте суммарный требуемый световой поток через площадь и поправку на потери.

Подберите оптику по геометрии: узкую для акцента, среднюю для контролируемой заливки, широкую
для площадок и невысокого монтажа.

Уточните шаг установки по реальному пятну света, а не по расстоянию между удобными точками
крепежа.

Этот алгоритм кажется простым, но именно на нем держится большая часть удачных решений. Все
остальное, это корректировки под конкретный объект.

Что сильнее всего влияет на результат кроме цифр



Первое, высота установки. Чем выше расположен прожектор, тем шире зона охвата, но тем ниже
освещенность на единицу площади при том же световом потоке. Отсюда вечный компромисс. Высокий
монтаж помогает "собрать" картинку и уменьшить слепящий эффект для пешехода, но требует либо
большей мощности, либо более узкой оптики.

Второе, угол наклона. Если прожектор смотрит слишком полого, часть света уходит мимо рабочей зоны, а
сам прибор сильнее бьет в глаза. На фасадах это особенно заметно, когда светильник установлен низко и
направлен вверх почти вдоль стены. Такой прием иногда нужен для драматического эффекта, но требует
аккуратности. Любая шероховатость, загрязнение и неровность штукатурки начинают читаться резко.

Третье, отражающие свойства поверхности. Светлая сухая штукатурка возвращает свет заметно активнее
темного кирпича или мокрого дерева. После дождя картина может измениться радикально. На тестовых
включениях это часто удивляет заказчиков: вчера фасад казался "в самый раз", а сегодня тот же прожектор
выдает совершенно другую сцену.

Четвертое, цветовая температура. Для частного дома и двора чаще всего уместны 2700 - 4000 K. Теплый
свет мягче, лучше работает с кирпичом, деревом, штукатуркой теплых тонов. Нейтральный удобен там, где
важна читаемость пространства и более "технический" характер освещения. Слишком холодный свет на
жилом фасаде часто выглядит жестко и дешевит архитектуру, даже если сам прожектор качественный.

Пятое, индекс цветопередачи и стабильность драйвера. Для двора это не всегда критичный параметр, но
для красивого фасада разница заметна. Хорошая цветопередача делает камень, дерево и штукатурку
живыми, а плохая делает их плоскими. С драйвером история практическая: дешевый блок питания может
давать мерцание, нестабильную работу при просадке напряжения и более быстрый выход светодиодов из
режима.

Где обычно ошибаются при расчете
Самая массовая ошибка, выбирать прожектор только по мощности. Вторая, верить номинальным
люменам без поправки на качество прибора. Третья, игнорировать оптику. Четвертая, ставить слишком
большой шаг монтажа, потому что "так меньше светильников". Пятая, не учитывать, что свет со временем
слабеет, а стекло, корпус и отражатель загрязняются.

На уличных объектах я обычно закладываю разумный запас, но не огромный. Не вдвое и не "на всякий
случай с запасом побольше". Избыточный свет приходится потом душить углом, экранами или заменой
приборов. Гораздо правильнее поставить чуть больше точек меньшей мощности, особенно если есть
задача обеспечить и комфорт, и эстетику.

Есть и менее очевидная ошибка, смешивать в одной сцене прожекторы с разной цветовой температурой и
разной оптикой без осознанного замысла. Например, теплые фасадные прожекторы и холодные дворовые
прямо под ними. На бумаге это выглядит допустимо, а вживую сцена распадается. Архитектура и участок
перестают восприниматься как единое пространство.

Пример расчета для фасада частного дома
Возьмем прямой фасад шириной 12 м и высотой подсвечиваемой зоны 6 м. Площадь 72 м². Требуется
спокойная архитектурная заливка без агрессивного акцента, ориентир по вертикальной освещенности 40
лк. Теоретическая потребность на поверхности, 2880 лм. Для фасада с близким монтажом и средней
оптикой можно взять коэффициент использования около 0,5. Тогда суммарный поток прожекторов нужен
примерно 5760 лм.



Это уже наводит на здравый выбор. Не один мощный прибор, а, скажем, три прожектора с реальным
потоком по 2000 - 2500 лм, либо четыре чуть слабее. Если монтаж на высоте 3 м и задача получить
плавную заливку снизу вверх, разумно смотреть в сторону оптики 45 - 60° и шага порядка 2,5 - 3 м с
проверкой по фактическому пятну.

Почему не два прибора? Потому что на 12-метровом фасаде два пятна почти наверняка дадут
выраженную неравномерность, особенно если есть окна, выступы и водостоки. Почему не шесть? Потому
что при такой ширине и умеренной требуемой яркости шесть точек усложнят схему, увеличат количество
бликов и вряд ли дадут пропорциональный прирост качества.

Если фасад темный, например графитовая штукатурка или темный кирпич, тот же уровень визуального
восприятия может потребовать уже 50 - 70 лк и, соответственно, большего суммарного потока или
меньшего шага.

Пример расчета для двора с проходом и парковкой
Допустим, есть двор 15 × 12 м, итого 180 м². Половина, это проходы и общий периметр, половина,
маневровая зона перед навесом и воротами. Для общего двора хватило бы 15 - 20 лк, но парковочной
зоне комфортнее 30 - 40 лк. Если считать все равномерно по 25 лк, получаем 4500 лм на поверхности. С
поправкой на потери, допустим 0,4, нужен суммарный поток около 11 000 - 12 000 лм.

Дальше начинается инженерное решение. Можно поставить четыре прожектора по 30 - 40 Вт с реальным
потоком 3000 лм каждый и развести их по двум сторонам. А можно взять три точки большей мощности, но
тогда возрастут контраст и слепящий эффект. На практике для такого двора обычно лучше работают
четыре точки. Две обслуживают маневровую зону, две поддерживают периметр и проходы. Если часть
света дают настенные светильники у дверей и ворот, мощность прожекторов можно уменьшить.

Важный момент, не надо стараться одинаково ярко осветить каждый квадратный метр. Во дворе всегда
есть функциональные приоритеты. Ворота, калитка, ступени, место разворота машины важнее дальнего
угла газона. Хороший расчет учитывает это сразу, а не пытается "выровнять все по максимуму".

Когда без программы расчета уже не обойтись
Ручной расчет хорош для частного дома, небольшого двора, фасада коттеджа, локальной парковки,
подсветки хозяйственной зоны. Но если речь идет о длинном фасаде со сложным рельефом, о дворе с
несколькими высотными отметками, о подпорных стенках, высоких мачтах, большом количестве деревьев
и навесе, лучше сразу переходить к светотехническому моделированию.

Программа покажет не только среднюю освещенность, но и равномерность, пересветы, зоны слепимости,
реальные изолюксы. Особенно это важно там, где прожекторы работают рядом с окнами, камерами
видеонаблюдения и зонами движения автомобилей. Камеры, кстати, часто становятся отдельной статьей.
Для человеческого глаза сцена может казаться приемлемой, а для камеры с пересвеченным номером или
проваленным углом она окажется плохой.

Практические ориентиры, которые полезно помнить
| Сценарий | Ориентир по освещенности | Что обычно работает | | --- | --- | --- | | Дорожки, спокойный двор
| 10 - 30 лк | Несколько широких или средних прожекторов малой мощности | | Въезд, парковка,
маневровая зона | 20 - 50 лк | 2 - 4 точки с перекрытием пятен и хорошей боковой читаемостью | | Мягкая
подсветка фасада | 30 - 70 лк | Средняя оптика, шаг по пятну, умеренная яркость | | Акцент на деталях



фасада | локально выше | Узкая или средняя оптика, точечная работа по элементам | | Хозяйственная
площадка | 30 - 75 лк | Функциональный свет, приоритет безопасности и видимости |

Эти значения не заменяют расчет, но позволяют быстро отсеять явно неудачные решения. Если кто-то
предлагает одним прожектором 20 Вт осветить фасад 15 метров длиной и двор перед ним, результат почти
наверняка будет слабым. Если на тот же объект предлагают четыре прожектора по 100 Вт без объяснения
оптики и схемы установки, это тоже повод насторожиться.

Как понять, что расчет получился удачным
Удачный проект прожекторов не обязательно бросается в глаза. Скорее наоборот. Во дворе спокойно
видно, куда идти и где остановить машину. На фасаде читается объем, материал и ритм архитектуры. Нет
ощущения, что свет "орет". Нет провалов, из-за которых глаз постоянно перестраивается. Нет навязчивого
блеска в окнах и на мокром мощении. И через полгода, когда стекло немного запылилось, а зима
сменилась летом, система все еще работает убедительно.

Если свести все к одной мысли, она будет очень простой. Прожекторы: как рассчитать мощность, оптику и
шаг установки для площадок и фасадов, это не вопрос отдельного числа в ваттах. Это вопрос баланса
между люменами, углом луча, высотой монтажа и геометрией объекта. Стоит один раз пройти этот путь
осмысленно, и наружное освещение перестает быть лотереей. Оно начинает работать как инженерное
решение, которое к тому же выглядит красиво.


