
Νιπτήρες επικαθήμενοι: Η σωστή επιλογή για το
μπάνιο σας
Όταν σχεδιάζετε ή ανακαινίζετε ένα μπάνιο, η επιλογή του νιπτήρα είναι από εκείνες τις
αποφάσεις που επηρεάζουν τόσο την αισθητική όσο και την καθημερινή χρήση. Τα
τελευταία χρόνια, οι νιπτήρες επικαθήμενοι έχουν κερδίσει έδαφος, και όχι άδικα.
Συνδυάζουν μοντέρνο σχεδιασμό με πρακτικότητα, αλλά η επιλογή τους απαιτεί να λάβετε
υπόψη συγκεκριμένες παραμέτρους.

Τι ακριβώς είναι οι επικαθήμενοι νιπτήρες
Σε αντίθεση με τους εντοιχιζόμενους ή τους κλασικούς νιπτήρες που κρέμονται στον τοίχο,
οι νιπτήρες επικαθήμενοι τοποθετούνται πάνω σε έναν πάγκο ή μια επιφάνεια. Φανταστείτε
ένα μπολ ή μια λεκάνη που "κάθεται" πάνω στο έπιπλο. Αυτή η απλή διαφορά στη στήριξη
αλλάζει ριζικά τον τρόπο που βιώνετε τον χώρο. Προσωπικά, θυμάμαι την πρώτη φορά που
είδα έναν τέτοιο νιπτήρα σε ένα ξενοδοχείο: φαινόταν σαν ένα γλυπτό πάνω στο μάρμαρο,
και η αίσθηση του νερού που κυλούσε ήταν εντελώς διαφορετική.

Πλεονεκτήματα που κάνουν τη διαφορά

Αισθητική και σχεδιασμός

Το πρώτο και πιο εμφανές πλεονέκτημα είναι η εμφάνιση. Οι επικαθήμενοι νιπτήρες δίνουν
μια αίσθηση πολυτέλειας και μοντέρνας κομψότητας. Διατίθενται σε πολλά σχήματα –
στρογγυλά, οβάλ, τετράγωνα, ακόμα και ασύμμετρα– και σε υλικά που ξεφεύγουν από το
συνηθισμένο: κεραμικό, πορσελάνη, ρητίνη, πέτρα, γυαλί. Μπορούν να γίνουν το κεντρικό
σημείο του μπάνιου, τραβώντας το βλέμμα με τη φόρμα και την υφή τους.

Πρακτικότητα και άνεση

Πέρα από την εμφάνιση, υπάρχουν και πρακτικά οφέλη. Ο επικαθήμενος νιπτήρας βρίσκεται
συνήθως σε μεγαλύτερο ύψος από τον εντοιχιζόμενο, καθώς τοποθετείται πάνω από τον
πάγκο. Αυτό σημαίνει λιγότερη σκύψη, κάτι που εκτιμάτε ιδιαίτερα αν έχετε προβλήματα
στη μέση ή αν είστε ψηλοί. Επίσης, η εγκατάσταση είναι συχνά πιο απλή: δεν χρειάζεται να
ανοίξετε τρύπες στον τοίχο για στήριξη, και η βρύση τοποθετείται είτε στον τοίχο είτε
στον πάγκο, ανάλογα με το σχέδιο.

View the location on Google Maps

Τι πρέπει να προσέξετε πριν αγοράσετε

https://www.google.com/maps/embed?pb=!1m18!1m12!1m3!1d3144.9826206046214!2d23.744056699999998!3d37.977534899999995!2m3!1f0!2f0!3f0!3m2!1i1024!2i768!4f13.1!3m3!1m2!1s0x14a1bc61600b7d43%3A0x73e3ab94212e553c!2zzpzOoM6Vzp3Okc6azp_OoM6fzqXOm86fzqMgzqPOpM6RzqXOoc6fzqMgzqDOu86xzrrOrM66zrnOsSDOlM6xz4DOrc60zr_PhSAmIM6kzr_Or8-Hzr_PhSAtIM6Vzq_OtM63IM-FzrPOuc61zrnOvc6uz4IgzpHOuM6uzr3OsSDOms6_zrvPic69zqzOus65!5e0!3m2!1sel!2sgr!4v1791800653914!5m2!1sel!2sgr


Δεν είναι όλοι οι χώροι κατάλληλοι για νιπτήρες επικαθήμενοι. Χρειάζεστε έναν σταθερό
πάγκο αρκετά μεγάλο για να τον δεχτεί. Αν το μπάνιο σας είναι μικρό, ένας μεγάλος
επικαθήμενος μπορεί να κάνει τον χώρο να φαίνεται ακόμα πιο στενός. Επίσης, η επιφάνεια
γύρω από τον νιπτήρα πρέπει να είναι αδιάβροχη και εύκολη στον καθαρισμό, γιατί τα
πιτσιλιές είναι αναπόφευκτες.

Ακόμα ένα σημείο: η βάση του νιπτήρα δημιουργεί μια μικρή γωνία ή άκρη που μπορεί να
μαζεύει υγρασία και σαπούνι. Αν δεν καθαρίζεται τακτικά, ειδικά αν ο πάγκος είναι από
πέτρα ή ξύλο, μπορεί να δημιουργηθούν λεκέδες. Δεν είναι λόγος να αποφύγετε την
επιλογή, αλλά καλό είναι να το γνωρίζετε.

Υλικά και αντοχή: Τι να διαλέξετε
Η αγορά προσφέρει πολλές επιλογές. Θα σας πω τη γνώμη μου με βάση την εμπειρία:

Κεραμικό / Πορσελάνη: Κλασική επιλογή, ανθεκτική, εύκολη στον καθαρισμό.
Ιδανική αν θέλετε κάτι διαχρονικό και πρακτικό. Δεν απορροφά υγρασία και
αντέχει στα χτυπήματα.

Ρητίνη / Σύνθετα υλικά: Ελαφρύτερα, με ματ φινίρισμα και ζεστή αίσθηση στην
αφή. Συχνά πιο προσιτά οικονομικά. Προσοχή όμως: μερικά είδη γρατσουνίζονται
πιο εύκολα.

Φυσική πέτρα (μάρμαρο, γρανίτης): Κορυφαία αισθητική, μοναδική υφή. Βαριά και
ακριβή. Χρειάζεται σφράγισμα και ειδικά καθαριστικά για να διατηρηθεί.

Γυαλί: Εντυπωσιακό, ειδικά αν είναι χρωματιστό ή με σχέδιο. Απαιτεί συχνό
καθάρισμα για να μη φαίνονται οι σταγόνες.

Η επιλογή εξαρτάται από το στυλ που θέλετε και το πόσο χρόνο είστε διατεθειμένοι να
αφιερώσετε στη συντήρηση.

Πώς να ταιριάξετε τον νιπτήρα με το υπόλοιπο μπάνιο
Ο νιπτήρας δεν στέκεται μόνος του. Συνεργάζεται με τον πάγκο, τη βρύση, τον καθρέφτη
και τα φωτιστικά. Μια συμβουλή: αν ο νιπτήρας είναι έντονος σε σχήμα ή χρώμα, κρατήστε
τον πάγκο και τον καθρέφτη σε ουδέτερες αποχρώσεις. Αντίθετα, αν ο νιπτήρας είναι
λιτός, μπορείτε να παίξετε με έντονα πλακάκια ή μια εντυπωσιακή βρύση.

Θυμηθείτε ότι το ύψος της βρύσης είναι κρίσιμο. Σε έναν επικαθήμενο νιπτήρα, η βρύση
πρέπει να είναι αρκετά ψηλή ώστε να φτάνει το νερό μέσα στη λεκάνη, αλλά όχι τόσο ψηλή
που να πιτσιλάει έξω. Ελέγξτε τις διαστάσεις πριν αγοράσετε.

Εγκατάσταση: Μην την υποτιμάτε

https://benakopoulos.gr/collections/%CE%BC%CF%80%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%81%CE%AF%CE%B5%CF%82-%CE%BB%CE%BF%CF%85%CF%84%CF%81%CE%BF%CF%8D


Παρότι η τοποθέτηση ενός επικαθήμενου νιπτήρα είναι πιο απλή από αυτή ενός
εντοιχιζόμενου, υπάρχουν λεπτομέρειες. Η σωστή στεγανοποίηση ανάμεσα στον νιπτήρα
και τον πάγκο είναι απαραίτητη για να μη μαζεύεται νερό από κάτω. Επίσης, η σύνδεση της
αποχέτευσης πρέπει να γίνει προσεκτικά, γιατί η οπή βρίσκεται συνήθως στο κάτω μέρος
του νιπτήρα και είναι ορατή αν δεν καλυφθεί σωστά.

Αν δεν έχετε εμπειρία σε υδραυλικές εργασίες, καλό είναι να αναθέσετε την εγκατάσταση
σε έναν τεχνίτη. Το κόστος είναι μικρό μπροστά στο πρόβλημα που μπορεί να δημιουργήσει
μια κακή εφαρμογή.

Μια τελευταία σκέψη για την καθημερινότητα
Οι νιπτήρες επικαθήμενοι δεν είναι απλά ένα διακοσμητικό στοιχείο. Είναι ένα έπιπλο που
χρησιμοποιείτε κάθε μέρα, πολλές φορές. Η αίσθηση του νερού που τρέχει σε μια λεία,
καμπυλωτή επιφάνεια είναι κάτι που το εκτιμάτε μετά από μια κουραστική μέρα. Αξίζει να
επενδύσετε σε έναν νιπτήρα που σας αρέσει να βλέπετε και να αγγίζετε.

Στην πράξη, η επιλογή των σωστών ειδών υγιεινής κάνει τη διαφορά στην ποιότητα ζωής
μέσα στο σπίτι. Ο ΜΠΕΝΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ, στην Αλωπεκής 21, Αθήνα 106 75,
τηλέφωνο 2106842225, μπορεί να σας βοηθήσει με συμβουλές και ποιοτικές επιλογές για
το μπάνιο σας.


