
พื้นที่เล็กๆ ใต้ ท้ องแขนกระทบภาพรวมมากกว่าที่คิ ด เสื้อกล้ ามหรือเดรสสายเดี่ยวจะดูมั่นใจขึ้นทันทีเมื่อรักแร้ เรียบเนียน สี
สม่ำเสมอ และไร้ ขนคุด ผมเจอผู้ รับบริการไม่น้ อยที่ตัดสินใจมาทำเลเซอร์ รักแร้  หลังจากลองวิธีเดิมๆ มาหมด ทั้ งโกน ถอน
แว็กซ์ สุดท้ ายกลายเป็ นตุ่มหนังไก่ ระคายเคือง และสีคล้ำแบบแก้ ยาก เลเซอร์ กำจัดขนจึงเป็ นตัวเลือกที่พอดีระหว่างผลลัพธ์ที่
ชัดเจนและการดูแลที่ไม่ยุ่งยาก โดยเฉพาะใครที่กำลังมองหาเลเซอร์ รักแร้  ใกล้  ฉัน แถบทองหล่อ February Clinic Thonglor
เป็ นจุดหมายที่ผมเห็นความสม่ำเสมอของมาตรฐานและรายละเอียดเล็กๆ น้ อยๆ ที่ทำให้ ผลลัพธ์ดูเนียนกว่า

ทำไมเลเซอร์กำจั ดขนถึงช่วยเรื่องตุ่มและผิวเรี ยบ
หัวใจของเลเซอร์อยู่ที่หลักการเลือกทำลายแบบจำเพาะเจาะจงต่อเมลาโนนินในเส้ นขนหรือรูขุมขน ความยาวคลื่นที่ใช่จะถูกดูด
ซับโดยเม็ดสีในเส้ นขน กลายเป็ นความร้ อนที่ไปหยุดการทำงานของรากขน เลือกทำเฉพาะเป้า ไม่ทำร้ ายผิวโดยรอบ เมื่อขนขึ้น
ช้ าลงและเส้ นเล็กลง ปัญหาขนคุด ตุ่มหนังไก่ และรูขุมขนที่ดูเด่นจางลงตามธรรมชาติ

ผลพลอยได้ ที่ผู้ รับบริการชอบคือผิวดูกระชับขึ้นเล็กน้ อยจากความร้ อนพอเหมาะ ทำให้ พื้นผิวเรียบขึ้น และการเสียดสีจากขนลด
ลงช่วยให้ สีผิวเสมอขึ้นในระยะยาว หลายคนกลัวว่าเลเซอร์จะไปทำให้ ต่อมเหงื่อนไม่ปกติ ความจริงคือเครื่องมือสำหรับเลเซอร์
ขน ไม่ได้ ตั้ งเป้าต่อมเหงื่อ โครงสร้ างคนละชั้ น ไม่กระทบต่อการขับเหงื่อ

เลือกคลื่นแสงให้ตรงกั บสีผิ วและเส้นขน
ประสบการณ์ตรงในห้ องทรีตเมนต์บอกผมชัดว่า เลือกเครื่องถูกตั้ งแต่แรก ประหยัดทั้ งเวลาและงบประมาณ ความยาวคลื่นหลัก
ที่ใช้ กับรักแร้ ในคลินิกคุณภาพมีอยู่ 3 กลุ่ม แต่ละแบบมีจุดเด่นและข้ อจำกัดแตกต่างกัน

Diode 800 ถึง 810 นาโนเมตร เหมาะกับผิวโทนเอเชียที่มีขนกลางถึงเข้ ม ให้ สมดุลดีระหว่างประสิทธิภาพและความ
ปลอดภัย ความรู้ สึ กขณะยิงเป็ นจิ๊ดร้ อนๆ สั้ นๆ ถ้ าเครื่องมีระบบทำความเย็นที่ดีจะสบายขึ้นมาก

Alexandrite 755 นาโนเมตร ให้ ผลเร็วกับขนเส้ นเล็ก เม็ดสีอ่อน แต่อาจไม่ใช่ตัวเลือกแรกสำหรับผิวสองสีถึงเข้ ม ต้ องชั่งน้ำ
หนักพอสมควร

Nd:YAG 1064 นาโนเมตร หรือ yag laser รักแร้  นับว่าปลอดภัยกับผิวคล้ำกว่ากลุ่มอื่นเพราะซึมลึกกว่าและสะท้ อนที่เมลา
นินผิวน้ อยลง เหมาะกับคนที่มีประวัติ PIH ง่าย

ข้ อเท็จจริงเล็กๆ ที่มักลืมคือพารามิเตอร์สำคัญกว่าชื่อเครื่อง แพทย์ต้ องปรับพลังงาน ขนาด spot และระยะเวลาชีพจรให้ เหมาะ
กับผิวและเส้ นขนของแต่ละคน เส้ นทางนี้ทำให้ บางเคสใช้  6 ครั้ งก็เห็นผลชัด ในขณะที่บางคนต้ อง 8 ถึง 10 ครั้ งจึงนิ่ง

February Clinic Thonglor ในแบบที่ผมสั งเกต
คลินิกความงาม ทองหล่อ มีเยอะ แต่สิ่งที่แยก February Clinic Thonglor ออกจากที่อื่นคือการดูแลงานเล็กให้ ละเอียดเท่ากับ
งานใหญ่ นัดแรกจะเริ่มจากซักประวัติยาต่างๆ ภาวะฮอร์โมน เช่น PCOS หรือโรคผิวที่อาจกระทบการตอบสนอง แพทย์จะ
ประเมินสีผิว เส้ นขน ระดับการระคายเคืองเดิม แล้ วเลือกระบบเลเซอร์ให้ เหมาะ ไม่ใช้ คำโฆษณาว่าตัวไหนดีที่สุดแบบเหมารวม

ในห้ องทรีตเมนต์ เจ้ าหน้ าที่จะโกนเส้ นขนให้ สั้ นระดับปลอดภัย ล้ างทำความสะอาด และทาเจลเย็น บางเคสผิวบอบบางมากอาจ
ทายาชาเฉพาะที่ แต่ส่วนใหญ่ยิงได้ สบายๆ โดยไม่ต้ องใช้ ยา จุดที่ผมชอบคือการทำ test spot ก่อนเพื่อดูปฏิกิริ ยาจริง ปรับค่า
กำลังให้ จุดโฟกัสดีขึ้น รอบยิงกินเวลา 10 ถึง 20 นาทีต่อทั้ งสองข้ าง ขึ้นกับความหนาแน่นขน หลังยิงจะประคบเย็นและทา
soothing gel ลดร้ อนผ่าว

ความประณีตนี้สะท้ อนในบริการอื่นๆ ของคลินิกด้ วย เช่นกลุ่มเลเซอร์ผิว Pico Laser หรือ พิโคเลเซอร์ สำหรับจุดด่างดำ รอยสิว
ฝ้า บางเคสที่มีปัญหาสีผิวรักแร้ คล้ำร่วมด้ วย แพทย์อาจวางแผนพิโค่เลเซอร์พลังงานต่ำปรับเม็ดสีเฉพาะจุดหลังจบคอร์สกำจัด
ขน เพื่อลดความเสี่ยง PIH และทำให้ สีเนียนสม่ำเสมอกว่าเดิม ใครค้ นหาคำว่า pico laser ทองหล่อ หรือ pico laser ใกล้ ฉัน
แล้ วอยากแก้ ฝ้ากระบนใบหน้ า ที่นี่ก็ให้ คำแนะนำเรื่อง pico laser คืออะไร, pico laser กี่ครั้ งเห็นผล, pico laser ข้ อเสีย ได้ ตรง
ประเด็นมากกว่าโฆษณา และแจ้ งราคาในช่วงกว้ างแบบมีเหตุผล ไม่ว่าจะราคา pico laser หรือ pico laser ราคา เท่า ไหร่
พร้ อมรีวิ วประกอบที่อ้ างอิงเคสจริง



ขั้ นตอนจริงในวั นที่ทำ
ภาพจำที่ถูกคือ เสียงติ๊กสั้ นๆ คล้ ายยางดีด และกลิ่นไหม้ อ่อนจากเส้ นขน จุดที่บอกว่าทำงานถูกทางคือมี perifollicular edema
เล็กๆ คือปื้นนูนรอบรูขุมขน เกิดไม่เกิน 30 นาทีแล้ วค่อยๆ หาย ระหว่างยิงแพทย์จะสังเกตปฏิกิริ ยา ถ้ าผิวตอบสนองไวจะลด
พลังงานลงเล็กน้ อยเพื่อป้องกันรอยคล้ำและผิวลอก

หลังทรีตเมนต์ วันสองวันแรกอย่าพึ่งออกกำลังกายหนักหรือซาวน่า เพราะความร้ อนเพิ่มโอกาสระคายเคือง ผู้ ที่ทำเลเซอร์ครั้ ง
แรกมักแปลกใจว่าเส้ นขนดูเหมือนไม่ร่วงทันที ต้ องรอราว 10 กัวซา ถึง 14 วัน จึงเริ่มหลุดออกเวลาถูเบาๆ ระหว่างอาบน้ำ รอบ
ต่อไปจะห่าง 4 ถึง 6 สัปดาห์ตามวงจรขนรักแร้  เมื่อผ่าน 3 ถึง 4 ครั้ ง ขนลดลงครึ่งหนึ่งเป็ นอย่างน้ อย จากนั้ นลดถี่ลงให้ ช่วงพัก
ยาวขึ้นเพื่อเล็งระยะ anagen ที่สุกงอมที่สุด

กี่ครั้ งถึ งจะเรี ยบเนียน และต้องดูแลต่อเนื่องหรือไม่
ภาพรวมที่ผมเห็นในกลุ่มผิวเอเชีย เส้ นขนกลางถึงเข้ ม ใช้  6 ถึง 8 ครั้ งเพื่อให้ ลดลงร้ อยละ 70 ถึง 90 จากนั้ นทำ maintenance
ปีละ 1 ถึง 2 ครั้ งเพื่อคงสภาพ ระยะเวลาอาจยืดได้ มากกว่านี้ถ้ าฮอร์โมนคงที่และไม่มีปัจจัยกระตุ้ นขน เช่นยาบางชนิดหรือโรค
ต่อมไร้ ท่อ สำหรับคนที่มีภาวะซีสต์รังไข่หลายใบ ขนมักดื้อกว่า ต้ องอาศัยแผนระยะยาวและการดูแลฮอร์โมนควบคู่

สิ่ งที่ตรงไปตรงมาคือ เลเซอร์ไม่ใช่เวทมนตร์ถาวร ขนที่เงียบไปอาจกลับมาเส้ นเล็กและห่างขึ้นเมื่อเวลาผ่านไป จุดแข็งของการ
ทำต่อเนื่องอย่างมีวิ นัยคือผลลัพธ์คงที่ ผิวไม่กลับไปสากและเป็ นตุ่มง่ายเหมือนช่วงแว็กซ์หรือถอนบ่อยๆ

ข้อเท็จจริ งเรื่ องความปลอดภั ย ผลข้างเคียง และทางเลือก
ผลข้ างเคียงที่เจอได้ แต่พบไม่บ่อยคือผิวแดง ร้ อนวูบวาบ ผิวลอกเล็กๆ รอยคล้ำชั่วคราว หรือ burns จุดเล็ก ซึ่งโดยมากแก้ ไข
ได้ หากดูแลหลังทำดีและปรับค่าให้ เหมาะ การมีแพทย์คุมเครื่องและระบบทำความเย็นที่สม่ำเสมอลดโอกาสปัญหาได้ มาก

คำถามที่มักเจออีกข้ อคือพิโคเลเซอร์ใช้ กำจัดขนได้ ไหม คำตอบสั้ นๆ คือไม่ใช่ ตัว Pico Laser, pico second laser, picoway
laser หรือ pico plus laser ถูกออกแบบเพื่อแตกเม็ดสีและกระตุ้ นคอลลาเจนในระดับเวลาสั้ นมาก เหมาะกับรอยดำ หลุมสิว ไม่
ได้ เน้ นทำลายรากขน การใช้ ผิดวัตถุประสงค์ไม่เพียงไม่คุ้ ม แต่ยังเพิ่มความเสี่ยงระคายเคืองโดยไม่จำเป็ น เลเซอร์ ขน ควรใช้
diode, alexandrite หรือ Nd:YAG ที่ตั้ งเป้าโครงสร้ างรากขนชัดเจน

สำหรับขอบเขตอื่นๆ อย่างเลเซอร์ หนวด เครา ผู้ ชาย หรือเลเซอร์ ขน แขน ขา และเลเซอร์ บราซิล เลี่ยน ก็อาศัยหลักการ
เดียวกัน ต่างกันแค่ความหนาแน่นและความลึกของรากขนซึ่งมีผลต่อจำนวนครั้ ง การเปิดเผยความจริงเหล่านี้ตรงๆ ช่วยให้ คาด
หวังได้ ถูกต้ อง

เคล็ดลั บเตรียมตั วและดูแลหลั งทำที่ใช้งานได้จริ ง
ก่อนทำ 2 สัปดาห์ งดแว็กซ์ ถอน หรือย้ อมสีขน โกนได้ แต่ให้ อยู่ในวันก่อนทำ 12 ถึง 24 ชั่วโมง เพื่อให้ เลเซอร์เล็งรากขน
ชัดเจน

เลี่ยงแดดจัดและสครับแรงบริเวณรักแร้  5 ถึง 7 วันก่อนและหลังทำ ลดโอกาส PIH

ใน 48 ชั่วโมงแรก เลี่ยงออกกำลังหนัก ซาวน่า หรือว่ายน้ำในสระคลอรีน เปลี่ยนเป็ นอาบน้ำอุณหภูมิปกติและซับเบาๆ

ใช้ เจลว่านหางจระเข้ หรือครีมลดอักเสบอ่อนๆ ตามที่คลินิกแนะนำ หลีกเลี่ยงโรลออนที่มีแอลกอฮอล์แรง 1 ถึง 2 วัน

หากมีผื่นแดงนานเกิน 48 ชั่วโมง หรือปวดแสบผิดปกติ ให้ ติดต่อคลินิกเพื่อตรวจซ้ำและปรับพารามิเตอร์ในครั้ งต่อไป

ราคาในตลาดและการเลือกแพ็กเกจแบบมีสติ
ในกรุงเทพ ราคาต่อครั้ งของเลเซอร์ ขน รักแร้  อยู่ในช่วงกว้ าง ขึ้นกับชนิดเครื่อง ความเชี่ยวชาญ และบริการดูแลหลังทำ โดย
มากพบตั้ งแต่หลักร้ อยปลายถึงหลักพันกลางต่อครั้ ง บางที่มีโปร เลเซอร์ ขน รักแร้  รายเดือนหรือคอร์ส 6 ครั้ งที่คุ้ มกว่า ถ้ ารวม
บริเวณอื่น เช่น เลเซอร์ ขน ขา หรือเลเซอร์ ขน ทั้ ง ตัว ราคาจะขยับตามพื้นที่และระยะเวลาที่ใช้  ใครสนใจเลเซอร์ หนวด ผู้ ชาย
หรือเลเซอร์ ขน หน้ า แขน ขา ก็อาจต่อรองแพ็กเกจรวมให้ เหมาะการใช้ งานจริง

https://line.me/R/ti/p/@februaryclinic


สิ่งที่ไม่ควรมองข้ ามคือเงื่อนไข รับประกันผล และตารางนัดที่สอดคล้ องวงจรขน ราคาที่ถูกกว่ามากอาจแลกมาด้ วยเครื่องที่ไม่มี
ระบบทำความเย็นดีหรือไม่ปรับค่ารายเคส ทำให้ รอบเพิ่มและสุดท้ ายจ่ายมากกว่าเดิม ถ้ าต้ องการตัวเลือกอื่นเพิ่มเติม เช่น
เลเซอร์ น้ อง สาว หรือเลเซอร์ บราซิล เลี่ยน ใกล้  ฉัน ให้ สอบถามมาตรฐานความเป็ นส่วนตัว อุปกรณ์กันเชื้อ และผู้ ทำหัตถการ
อย่างละเอียด

ที่ February Clinic Thonglor ราคาจะอิงชนิดเครื่องและจำนวนครั้ งแบบโปร่งใส ช่วงโปรโมชันมักมีแพ็กเกจรักแร้ คู่กับเลเซอร์
ขน หน้ า หรือเลเซอร์ หนวด ผู้ หญิง สำหรับลูกค้ าที่อยากดูแลหลายจุดพร้ อมกัน ยังมีทางเลือกเสริมเพื่อผิวใส เช่นเลเซอร์หน้ า
ใส ทองหล่อ ด้ วย Pico Laser หรือทำทรีตเมนต์เมโสหน้ าใส และ Skin Booster เพื่อผิวฉ่ำโกลว์ โดยยึดหลัก Fresh, pure, and
premium-grade ของสารบำรุงและวิตามินที่ใช้

บริการที่เสริ มผลลั พธ์และประสบการณ์ในคลินิกเดียว
แม้ จุดมุ่งหมายหลักคือรักแร้ เรียบเนียน แต่คนไข้ หลายคนเลือกทำทรีตเมนต์อื่นควบคู่เพื่อภาพรวมที่สวยขึ้น เช่นกลุ่มเมโสหน้ า
ใส คือ การผลักวิตามินเข้ มข้ น ปรับผิวให้ ผิวใส ผิวโกลว์ ช่วยลดรอยหมอง เมโสหน้ าใส ราคา จะต่างกันตามตัวยาและความถี่
ใครสงสัยเมโสหน้ าใส เจ็บไหม หรือเมโสหน้ าใส ใกล้ ฉัน สามารถนัดปรึกษาพร้ อมดูรีวิ ว เมโสหน้ าใส รีวิ ว ในเคสใกล้ เคียง

ในแง่เลเซอร์ผิว ใครตั้ งคำถามว่า pico laser ช่วยอะไร ส่วนมากตอบโจทย์รอยดำ รอยสิว ฝ้าแบบดื้อ Bright Melasmax หรือ
โปรแกรมฝ้าจางจะถูกออกแบบเป็ นคอร์สเฉพาะที่ February Clinic Thonglor มีรีวิ ว pico laser รีวิ ว ที่อ้ างอิงรูปก่อนหลังชัดเจน
และอธิบายความต่างของเครื่อง เช่น pico sure, laser picosure, picoway laser รีวิ ว หรือ picotech laser โดยไม่บิดเบือน
พร้ อมพูดถึง pico laser มีกี่แบบ และบริบท pico laser หลุม สิว ว่าคาดหวังได้ แค่ไหน

ด้ านการยกกระชับ คนที่อยากยกกรอบหน้ าชัดเลือกยกกระชับ HIFU หรือกลุ่ม Ultramax ซึ่งถือเป็ นนวัตกรรมยกกระชับ ที่ไม่
ต้ องผ่าตัด และสำหรับโครงสร้ างใบหน้ า February Clinic ยังวางแผนโบท็อกซ์และฟิลเลอร์แบบสมดุล โดยมีคลินิกโบท็อกซ์
ทองหล่อ และคลินิกฟิลเลอร์ ทองหล่อ เป็ นจุดแวะยอดนิยม ส่วนใครสนใจคางตามสัดส่วน แพทย์จะประเมินฉีดคาง แบบรับกับ
โครงหน้ า ไม่วิ่งไล่ตามเทรนด์

กลุ่ม Wellness ก็ไม่ถูกละเลย มีโปรแกรมเดรนน้ำเหลือง กัวซา ครอบแห้ ง ช่วยคลายกล้ ามเนื้อสำหรับคนออฟฟิศซินโดรม หรือ
Office syndrome และศาสตร์ชะลอวัย ด้ วยการดริปวิตามินผิว วิตามินผิว เช่น GLOW BOOSTER IV ที่เน้ นความปลอดภัยและ
ส่วนผสมตรงปัญหา ผิวใสและ Youth Reborn Sculpting วางแผนคู่กับสกินแคร์ผิวฉ่ำโกลว์ เพื่อให้ ผลลัพธ์จากหัตถการอยู่ได้
นานขึ้น

เปรียบเทียบย่อ เลือกเลเซอร์กำจั ดขนให้ตรงตั ว
ผิวค่อนข้ างขาว ขนกลางถึงเข้ ม ต้ องการผลเร็ว เลือก Alexandrite แต่ต้ องทดสอบพลังงานระวัง PIH

ผิวโทนกลางของเอเชีย ขนกลางถึงหนา เลือก Diode สมดุลง่าย เจ็บน้ อยลงถ้ าเครื่องมีหัวเย็น

ผิวแทนถึงเข้ ม มีประวัติรอยคล้ำง่าย เลือก Nd:YAG 1064 ยอมรับว่าต้ องการรอบมากขึ้นเล็กน้ อยเพื่อความปลอดภัย

การตัดสินใจขั้ นสุดท้ ายควรเกิดในห้ องปรึกษา หลังแพทย์เห็นผิวจริงและซักประวัติครบถ้ วน ไม่ใช่จากชื่อเครื่องลอยๆ บนป้าย
โปรโมชัน

คำถามที่ได้ยิ นบ่อยจากเคสจริง
เจ็บมากไหม ความรู้ สึ กส่วนใหญ่เทียบได้ กับหนังยางดีดเบาๆ ครั้ งละเสี้ยววินาที ตำแหน่งติดกระดูกหรือมีเหงื่ออาจจิ๊ดกว่านิด
หน่อย ถ้ ากังวลมากแจ้ งเจ้ าหน้ าที่เพื่อปรับพลังงานหรือใช้ เจลเย็นเพิ่ม

ต้ องงดโรลออนนานแค่ไหน โดยทั่วไป 24 ถึง 48 ชั่วโมงหลังทำ ใช้ ผลิตภัณฑ์ไร้ น้ำหอม ไม่มีแอลกอฮอล์ก่อน แล้ วค่อยกลับไป
ใช้ สูตรปกติ

ทำช่วงมีประจำเดือนได้ หรือไม่ ได้  หากไม่มีอาการผื่นหรือผิวระคายง่ายผิดปกติ แต่ถ้ าปวดท้ องมากหรือผิวไวกว่าปกติ อาจ
เลื่อนอีก 2 ถึง 3 วันเพื่อความสบายตัว



คนท้ องทำได้ ไหม แนะนำเลื่อนไปหลังคลอดและให้ นมเสร็จ แม้ เลเซอร์เฉพาะที่มีความปลอดภัยสูง แต่หลักปฏิบัติทั่วไปคือ
เลี่ยงหัตถการที่ไม่จำเป็ นในช่วงตั้ งครรภ์

ผู้ ชายทำได้ หรือไม่ ได้ และได้ ผลดี โดยเฉพาะรักแร้  หนวด เครา หรือบริเวณที่เสียดสีจนตุ่มขึ้นง่าย ต้ องเข้ าใจว่าขนหนาอาจต้ อง
พลังงานสูงและจำนวนครั้ งมากกว่าสตรีเล็กน้ อย

รายละเอียดเล็กๆ ที่ส่งผลใหญ่ต่อผลลั พธ์
สองอย่างที่ผมย้ำกับลูกค้ าคือความสม่ำเสมอและการปกป้องผิวจากแดด แม้ จะไม่ค่อยเปิดรักแร้ โดนแดดตรงๆ แต่เม็ดสีก็ไวขึ้น
หลังเลเซอร์ หากคุณเล่นกีฬากลางแจ้ งหรือเที่ยวทะเลบ่อย การทาครีมกันแดดบริเวณไหล่และใต้ ท้ องแขนส่วนบนช่วยลด
โอกาสรอยคล้ำลามเข้ าสู่ขอบรักแร้  อีกเรื่องคือการเลือกเสื้อผ้ า ระหว่าง 48 ชั่วโมงแรกหลังทำ เปลี่ยนมาใส่ผ้ าฝ้ายระบาย
อากาศดี ลดแรงเสียดสีบนผิวที่เพิ่งโดนพลังงาน

สำหรับคนที่มีปัญหาเหงื่อกลิ่นแรง เลเซอร์ ขน ไม่ได้ แก้ ต่อมเหงื่อโดยตรง แต่ช่วยลดแหล่งสะสมแบคทีเรียจากเส้ นขน ทำให้
การใช้ โรลออนมีประสิทธิภาพขึ้นร่วมกับการดูแลสุขอนามัย ผมเคยเจอเคสที่ลองทุกสูตรระงับกลิ่นแล้ วยังไม่มั่นใจ หลังทำเล
เซอร์ 3 ครั้ ง อาการดีขึ้นชัดเจนเพราะพื้นผิวเรียบลื่น ทำความสะอาดง่าย

ทำไมควรเริ่ มที่ February Clinic Thonglor
นอกจากทำเลใจกลางทองหล่อที่เดินทางง่าย February Clinic Thonglor มีจุดแข็งเรื่องทีมแพทย์ที่ลงมือทำและกำกับการ
รักษาเอง เครื่องมือได้ รับการบำรุงรักษาและคาลิเบรตตามกำหนด ที่สำคัญคือแนวทางปรับค่ารายบุคคล ไม่เร่งรอบเพื่อทำยอด
เมื่อจบคอร์สกำจัดขน หากยังมีเป้าหมายเรื่องสีผิวหรือความโกลว์ แพทย์จะออกแบบการดูแลต่อเนื่องแบบครบวงจร เช่น
โปรแกรมฟื้นฟูดูแลผิวรอบดวงตา, Double Eternal Glow, Oxygen Bubble Pore Cleansing หรือ Gold Jelly Mask มาส์ก
ทองคำ สำหรับงานผิวหน้ า ไปจนถึง Youth Reborn Sculpting เพื่อยกกระชับใบหน้ าอย่างสมดุล

ใครกำลังไล่ดู คลินิกความงาม ทองหล่อ รีวิ ว จะเห็นว่าความพึงพอใจมักผูกอยู่กับสองเรื่อง คือผลลัพธ์จริงและการสื่อสารแบบ
ไม่ปกปิดข้ อจำกัด คลินิกนี้สื่อสารชัดว่าอะไรทำได้  อะไรไม่ควร และคอยติดตามผลหลังทำทุกครั้ ง นี่คือเหตุผลที่ลูกค้ าหลายคน
อยู่ยาว ทั้ งบริการเลเซอร์หน้ าใส ทองหล่อ ไปจนถึงทรีตเมนต์ Wellness

เส้นทางสั้ นสู่รั กแร้เรี ยบเนียนไร้ตุ่ม
ถ้ าให้ สรุปจากประสบการณ์ภาคสนาม เลเซอร์ รักแร้  คือคำตอบที่ตรงไปตรงมาสำหรับคนที่เบื่อวงจรโกน ถอน แว็กซ์ แล้ วได้ ผิว
สาก ตุ่มคุด และสีไม่สม่ำเสมอ เคล็ดลับคือเริ่มกับคลินิกที่มองคุณเป็ นเคสเฉพาะ ไม่ยัดแพ็กเกจสำเร็จรูป การเลือกคลื่นแสงให้
ตรงโทนผิวและความหนาแน่นขน ปรับค่าอย่างระมัดระวัง และวางตารางให้ เข้ ากับวงจรขน จะทำให้ เห็นผลภายใน 2 ถึง 3 รอบ
แรก และนิ่งใน 6 ถึง 8 รอบ

February Clinic Thonglor ตอบโจทย์ทั้ งในมุมความเชี่ยวชาญและระบบดูแลต่อเนื่อง ใครค้ นหาเลเซอร์ รักแร้  ใกล้  ฉัน แถบ
ทองหล่อ ลองนัดประเมินผิวจริงสั้ นๆ 15 นาที คุณจะได้ รู้ ว่าควรใช้  Diode, Alexandrite หรือ Nd:YAG แบบไหน เหมาะกับผิว
คุณแค่ไหน และต้ องวางงบประมาณอย่างไรอย่างโปร่งใส เมื่อความคาดหวังชัดเจนและแผนการรักษาถูกต้ อง เสื้อแขนกุดตัว
โปรดจะไม่ใช่แค่ไอเดียในตู้ เสื้อผ้ า แต่จะกลายเป็ นชุดที่คุณหยิบใส่ได้ อย่างมั่นใจทุกสัปดาห์

ท้ ายสุด หากคุณมีเป้าหมายผิวกระจ่างใสหรือยกกระชับใบหน้ าควบคู่ ทองหล่อยังเป็ นทำเลที่รวมบริการคุณภาพไว้ ครบ ไม่ว่า
คุณจะสนใจ pico laser ราคา, pico laser ราคา pantip ที่อยากเทียบข้ อมูล, ทำ pico ในเคสฝ้า, หรือยกกระชับด้ วย Ultramax
และ HIFU ตลอดจนโบท็อกซ์ ฟิลเลอร์ ในสัดส่วนพอดี งานรักแร้ ที่เรียบและผิวหน้ าใสที่กล้ องไม่ฟ้อง ต่างเป็ นผลจากหลักการ
เดียวกัน คือการวินิจฉัยแม่น ปรับแผนรายบุคคล และติดตามผลอย่างจริงจัง เริ่มที่จุดเล็กๆ ใต้ วงแขน แล้ วคุณจะเห็นความต่างใน
กระจกทั้ งตัวอย่างไม่น่าเชื่อ


